Podemos transtformar o mundo a partir do
que transmitimos, Inspiramos e tocamos nas

pessoas ...

Neste ano de 2025, voces realizaram praticas

inspiradoras em diversas areas...



E hoje, selecionamos 25 professores que realizaram
praticas pedagogicas inovadoras que transformaram a
vida das nossas criancas.

E com imensa honra que apresentamos esses

profissionais!



Anderson Ignacio

Professor de Filosofia desde 2006, atualmente atuando nos
colégios CEM Raul Veiga e CM Sana. Seu projeto sobre
filosofia ambiental e a exploracao de petrdleo na Bacia
Amazonica, especialmente na Foz do Amazonas, tem sido
um tema de grande debate e controvérsia no Brasll,
envolvendo questdoes ambientais, econdmicas e sociais. A
disputa gira em torno do potencial da regiao para a producao
de petrdleo e gas, 0s riscos associados a exploracao e os
IMpactos sobre o meio ambiente e as comunidades locais.
Formacao de cinco grupos que defenderao os seus interesse



Anderson Souza

Destaque pelo projeto de Educacao Financeira do mestrado
junto as turmas 903 e 904 no Colégio Maria Leticia. Fruto de
sua dissertacao, o trabalho tem se transformmado em um
projeto educacional consistente, com potencial para ser
aplicado em todas as turmas do nono ano. Os alunos
demonstraram grande entusiasmo e engajamento com as
atividades propostas, participando ativamente das
discussoes e aprendendo de forma pratica sobre o valor do
planejamento e da responsabilidade financeira. Alem disso, a
professora pretende inscrever a escola, No proximo ano, Na
Olimpiada do Tesouro Nacional,ampliando o alcance e o
reconhecimento desse projeto que alia teoria, pratica e
cidadania de maneira exemplar.




Antonio José Carneiro Cardoso

O diretor Marcio Fidelis explica que além do estudo da lingua
portuguesa, € considerado essencial a analise do contexto geral,
INncluindo outras disciplinas. “O projeto possui uma natureza
Intelectual, dialogando com as artes, que servem como eixo
tematico e pedagdgico principal. Destaco especialmente o teatro,
a arte em si, a danca e a leitura de poemas, elementos que
enriguecem significativamente o aprendizado”, pontuou.
|dealizador do projeto, o professor de lingua portuguesa, Antonio
Cardoso, ressalta que o Café Literario fol criado com o intuito de
fomentar a leitura, a escrita e a redacao, o que culminou na
publicacao de um livro, que devera ser lancado ainda este ano.
“Esta obra redne textos autorais produzidos para este evento é
uma coletanea, que abrange producdes de 2024 e anos anteriores.
Este marco celebra os dez anos de existéncia do projeto’, frisou.

O Projeto de Café Literario € desenvolvido pelo professor de Lingua
Portuguesa e Inglés, Antonio Cardoso, recebeu o Prémio Paulo
Freire, concedido pela Comissao de Educacao da Assembleia

L egislativa do Estado do Rio de Janeiro (Alerj), comno uma iniciativa
Inovadora da educacao, em 2019.



Candida da Gloria L. Gomes

Candida € uma Orientadora Pedagogica que se dedica
Muito ao atendimento aos pais e alunos de forma
iIntegral. Ela aconselha e orienta visando as habilidades e
necessidades além dos muros da escola. Ela term uma
um bom registro, faz otimos relatdrios e apresenta uma
lboa organizacao do trabalho pedagdgico do nosso
colégio.

Sua atuacao € marcada pelo comprometimento e
sensibilidade em compreender cada situacao com
empatia e profissionalismo. Candida € uma referéncia
para a equipe escolar, sempre disponivel para contribuir
com solucdes, escuta atenta e orientacdes assertivas que
fortalecem o vinculo entre escola, familia e comunidade,
promovendo um ambiente educativo mais humano e

acolhedor.




Cecilia Angela R. dos Santos

Hoje rendemos nossa mais sincera homenagem a uma
profissional que ha 47 anos dedica sua vida a Educacao—uma
trajetdria marcada pela seriedade, competéncia e compromisso
INnabalavel com o servico publico e com o desenvolvimento das
escolas de Macaé.

Com sua experiéncia vasta e seu profundo conhecimento das
legislacées educacionais, ela se tornou uma referéncia de
sabedoria, ética e respeito. Sua atuacao € pautada pelo desejo
genuino de ser Utll, orientar, colaborar e contribuir com o trabalho
de todos 0s que compdem a rede municipal de ensino.
Conhecedora da historia de Macaé e de suas escolas, acompanha
e participa das transformacoes educacionais que moldaram
geracoes, deixando sua marca em cada avanco e conquista.

Sua caminhada inspira, ensina e fortalece.

Recelba, com todo o carinho e reconhecimento, nossa eterna
gratidao, admiracao e respeito.

Voceé é motivo de orgulho para todos Nos que acreditamos na
educacao como caminho de transformacao.



Cintia de Souza Almeida

A partir da leitura da HQ: Karukango, Principe Guerreiro, os
alunos produziram releituras da historia, criaram uma peca
teatral e também produziram um curta sobre esse guerreiro.
O trabalho foi desenvolvido nas aulas de historia, do professor
Marcelo Abreu e nas aulas de portugués, da professora Cintia
Almeida, que abordaram o assunto ao longo do terceiro
bimestre com rodas de debate e leituras coletivas. Durante as
aulas de portugués os alunos criaram o roteiro, ensaiaram e
criaram as HQs, que foram embasadas pelo conteudo
historico de Karukango, trabalhado nas aulas de historia. As
apresentacoes dos alunos foram prestigiadas por outras
turmas da escola, mas principalmente pelas 3 turmas de
oltavo ano, que participaram das diferentes propostas e
conheceram esse grande guerreiro, apresentando-o atraves
do teatro, do video e das historias reescritas.



Claudia Zanellus

Com foco na poluicao urbana e marinha, o projeto O
Caminho do Lixo até o Mar investiga o percurso do lixo
descartado nas ruas de Macaé até chegar ao oceano,
mMostrando seus efeitos ambientals e sociais. Para combater o
problema, o grupo criou a Caixa Filtrante Sustentavel, feita
com materiais reciclados, que pode ser instalada nos bueiros
para reter residuos solidos antes que cheguem aos rios e
mares.

A proposta, de baixo custo e facil manutencao, contribui para
reduzir alagamentos, proteger a biodiversidade marinha e
fortalecer a educacao ambiental. O trabalho demonstra como
pequenas acoes locais podem gerar grandes impactos
globals, promovendo uma cidade mais limpa e resiliente.




Cleide Sodré Gomes

Cleide, seu nome ja ecoa como sinbnimo de coragem, compromisso e transformacao. No
cotidiano da Escola Técnica Municipal Natalio Salvador Antunes, vocé vai muito além da sala de
aula. Vocé planta ideias, cultiva consciéncia e inspira mudanca — nao apenas entre os alunos, mas
em toda a comunidade escolar.

Seu trabalho com Sociologia, conduzido com paixao e exceléncia, Nnao se limita aos conteudos
programaticos. Vocé usa o conhecimento como instrumento de libertacao, levando seus
estudantes a questionarem o mundo, a enxergarem as estruturas sociais com criticidade e, acima
de tudo, a se reconhecerem como sujeitos historicos e agentes de mudanca.

Sua atuacao antirracista € potente porque ultrapassa o discurso: ela esta viva na pratica diaria, nas
conversas, Nos projetos, nas leituras e nas acdes que desafiam o racismo estrutural que tantas
vezes se esconde no cotidiano. Vocé educa com afeto e firmeza, trazendo o debate racial para o
centro da formacao humana, com responsabilidade e coragem, mesmo quando isso exige nadar
contra a maré.

Mas sua presenca € ainda mais revolucionaria por representar a forca da mulher que ocupa e
transforma espacos para além do ambito privado. Emm um mundo que tantas vezes tentou
confinar as mulheres ao siléncio ou a invisibilidade, vocé afirma, todos os dias, que a mulher pensa,
lidera, ensinag, transforma. Sua trajetoria mostra as alunas e alunos que o lugar da mulher € onde
ela quiser — inclusive e especialmente nos espacos publicos de poder, de fala e de decisao.

Vocé transforma cada série do Ensino Médio em um espaco de resisténcia, onde o pensamento
critico floresce e a dignidade de cada estudante € valorizada. Sua luta nao é apenas pelo saber,
Mas por uma educacao verdadeiramente emancipadora — aquela que forma cidadaos
conscientes, solidarios e prontos para construir um mundo mais justo.

Receba esse reconhecimento com orgulho. Vocé € uma educadora que deixa marcas profundas,
que semeia esperancas e que, com cada aula, Nos ensina que a educacao antirracista, feminista e
libertadora € uma tarefa coletiva, urgente e, acima de tudo, possivel.

Parabéns, Cleide. Seu trabalho é necessario. Sua voz € forte. Sua presenca transforma.



Danielle Freire Moreira Torres

Professora efetiva da rede ha 15 anos no Ciep
Municipalizado 455 Maringa, 12 destes atuante no AEE
(atendimento educacional especializado) com publico
PCD.

Destacou-se pela atuacao e articulacao no processo de
alfabetizacao através de recursos assistivos de baixa
tecnologia do publico alvo com paralisia cerebral,
empenho a causa TEA e Altas Habilidades ou Super
Dotacao.

Pedagoga formada na UNIRIO, pds graduada em
psicopedagogia/ AEE/orientacdo educacional e
pedagogica, acredita que a educacao quando abracada
por TODQOS, como um projeto democratico, € um
caminho para transformacao da sociedade.



Dayane Girao

Com 20 anos de atuagao na Rede Municipal de Ensino, a
professora Dayane Girao, da Escola Municipal Antonio
Alvarez Parada, é reconhecida pelo comprometimento e
pela dedicacao ao trabalho docente. Desenvolve o projeto
“‘Detetives Textuals’, que incentiva a leitura e a escrita de
forma investigativa, tornando o aprendizado mais
significativo para os alunos.

Sua trajetoria, iniciada em 10 de fevereiro de 2005, reflete o
empenho em promover uma educacao de qualidade eem
contribuir para o desenvolvimento integral dos estudantes.



Dyulla da Silva Machado Folly

A professora Dyulla da Silva Machado Folly, atuante na
Escola Municipal Maria Cristina Castelo Branco e na EMEI
Gesia de Oliveira, fol reconhecida com o Prémio Magda
Soares — Boas Praticas CNCA, na Categoria Alfabetizacao,
com o projeto “Qual a importancia das algas?”.

Desde sua admissao em 16 de outubro de 2012, vem
desenvolvendo um trabalho comprometido com a
aprendizagem dos alunos, integrando a alfabetizacao a
temas que despertam curiosidade e ampliam o
conhecimento.



(Gabriela Barreto de Oliveira

Uma professora engajada e que sempre traz didlogos
extracurriculares para seus alunos.

A professora € muito aplicada e responsavel.

Sendo professora de Lingua Portuguesa, a mesma traz aulas
motivadoras e utiliza os equipamentos tecnholdgicos pra
motivar a aprendizagem de seus alunos.

Esta sempre buscando na formacao, melhorias pra suas aulas
e aplica seus conhecimentos como estratégias em suas aulas.
Sabemos que trabalhar na EJA deve ter um diferencial, pois a
maioria € de trabalhadores que chegam cansados e precisam
de incentivos para que a aprendizagem seja eficaz .

Gabriela merece toda a homenagem do mundo e representa
uma categoria que luta e acredita na Educacao.



(Gloria Maria Durso Milléo

O trabalho surgiu como uma parceria entre o Colégio Municipal
Professor Samuel Brust, localizado no bairro Fronteira, e o grupo de
alunos do Pibid do curso de graduacao em Biologia universidade
Federal do Rio de Janeiro.

De inicio jJa houve uma interacao muito boa entre os estudantes de
biologia que sempre tiveram interesse em estabelecer um didlogo
multidisciplinar com vistas a incentivar os alunos a compreensao
do espaco do municipio de Macaé nos seus aspectos geografico e
ambiental ao longo do tempo.

Fizemos visitas ao solar dos Mellos e observacao de imagens,
fotografias antigas e construcoes e areas do municipio para que 0s
alunos fizessem uma analise a respeito das mudancas e
permanéncias que podem ser observadas na arguitetura, Nos Usos
do espaco pela sociedade etc.

Houve um bom envolvimento dos alunos e consideramos que foi
Muito positiva a interacao entre escola e universidade, inclusive
para mostrar aos alunos um pouco do universo da pesquisa €
também com o objetivo de incentiva-los com relacao aos cursos
superiores.



Hiller Franco Entringer

Professor de Educacao Fisica e lider do programa de
atletismo na cidade de Macag, no estado do Rio de Janeiro.
Ele &€ conhecido por treinar atletas de destague e por seu
trabalho com projetos esportivos e socials NO MUNICIPIO,
como o do CIEP Maringa.

Atuacao: Hiller Franco Entringer € o nome por tras do
sucesso do atletismo em Macag, com atletas que se
destacam em competicoes estaduais, nacionais e
INnternacionails.

Projetos: Ele esta envolvido em projetos socials e
educacionais que utilizam o esporte, Como o programa de
atletismmo no CIEP Maringa, que visa desenvolver jovens
atletas e cidadaos.

Reconhecimento: Seu trabalho é reconhecido por atletas,
autoridades municipais e outras instituicoes.




Laureliane Cristina de A. Sales

Professora de Computacao e Robética, efetiva na rede ha
20 anos, atuante no CM Elza Ibrahim e CM Prof. Samuel
Brust.

A equipe TecnoElza participou de um edital voltado ao
Incentivo da computacao na educacao basica,
apresentando as praticas ja desenvolvidas na unidade
escolar por meio da robdtica educacional com abordagem
da cultura oceanica.

As acoes foram orientadas pela professora mestre e bidloga
Laureliane Sales, do Colégio Elza lbrahim. O objetivo do
edital fol relatar experiéncias ja consolidadas para pleitear a
doacao de kits Spike, extenstes e tapete oficial da FLL,
possibilitando a participacao no torneio virtual Class Pack —
uma preparacao para a temporada oficial da First Lego
League.



Michele Real Andrade

Minha pratica pedagdgica comeca no primeiro dia de aula, quando faco perguntas importantes
para conhecer melhor os alunos: a idade, ha quanto tempo estao sem estudar, os motivos do
atraso, se tém dificuldades de aprendizado, se gostam de matematica, se trabalham, e se
estudaram durante o periodo da pandemia. Essas informacdes sao fundamentais para que eu
pOssa ajustar a abordagem e o aprofundamento do conteudo.

Sempre compartilho com os alunos as minhas proprias dificuldades e desafios de vida,
reforcando que sou paciente, Mas que o0 Mmais importante € que eles aprendam a ser pacientes
consigo mesmos. Explico que cada um tem seu proprio ritmo e estilo de aprendizagem — seja
usando bolinhas, pauzinhos, contando nos dedos — e que cada cérebro traca seu proprio
caminho, assim como cada pessoa tem seu caminho de vida.

Peco que tragam exemplos de suas profissdes, receitas culinarias, costuras — todo conhecimento
mMatematico pratico que muitas vezes nem sabem que possuem — para valorizar o saber que
elesjatém.

Falo sobre a importancia da matematica no dia a dia, trabalhando com orcamentos domeésticos
OU pessoais, mMesmo que Nao estejam diretamente relacionados ao conteudo de algebra, para
que percebam o sentido do aprendizado. Também destaco que as equacdes e a algebra serao
relevantes para o vestibular, cursos técnicos, e que, assim como na vida, € necessario superar
aquilo que nao gostamos.

Para os alunos com comprometimento cognitivo mais grave, foco no desenvolvimento da
autonomia, ensinando-os a fornecer informacdes pessoais, como endereco e contatos de
emergéncia. Elaboramos juntos uma ficha de identificacao com dados de saude, peso, altura,
Mmedicamentos, entre outros.

Para mim, o conteddo em si hao € o mais importante — o que realmente importa € o
aprendizado.

Sou apaixonada pelo meu trabalho e pelos meus alunos, e minha maior alegria é vé-los com a
vida transformada pela educacao.



Marcelo Abreu Gomes

A partir da leitura da HQ: Karukango, Principe Guerreiro, os
alunos produziram releituras da historia, criaram uma peca
teatral e também produziram um curta sobre esse guerreiro.
O trabalho foi desenvolvido nas aulas de histdria, do professor
Marcelo Abreu e nas aulas de portugués, da professora Cintia
Almeida, que abordaram o assunto ao longo do terceiro
bimestre com rodas de debate e leituras coletivas. Durante as
aulas de portugués os alunos criaram o roteiro, ensaiaram e
criaram as HQs, que foram embasadas pelo conteudo
historico de Karukango, trabalhado nas aulas de historia. As
apresentacoes dos alunos foram prestigiadas por outras
turmas da escola, mas principalmente pelas 3 turmas de
oltavo ano, que participaram das diferentes propostas e
conheceram esse grande guerreiro, apresentando-o atraves
do teatro, do video e das historias reescritas.




Marisa Silva de Sousa

Hoje, nosso reconhecimento e carinho sao dedicados a Marisa
Silva de Sousa, uma verdadeira inspiracao na area da educacao.
Com uma trajetdria impressionante que soma mais de 50
anos de magistério, Marisa € a diretora incansavel do Colégio
Municipal Wolfango Ferreira. Ha mais de 20 anos a frente da
escola, sua lideranca € a forca que impulsiona a instituicao.
Marisa nao apenas dirige a escola, mas a vive intensamente.
Seu compromisso faz dela um exemplo para todos os
funcionarios e alunos. Sua dedicacao se manifesta na
participacao ativa em projetos educacionais importantes,
como o "Cligue Escola" do MEC, na luta constante pela
melhoria da infraestrutura da escola, tendo sido fundamental,
por exemplo, ha construcao da quadra esportiva, e por ter se
dedicado a melhorar os indices de desempenho da Escola,
especialmente o IDEB.

Mais de cinco décadas de paixao pela educacao fazem de
Marisa um exemplo de compromisso, carinho e perseveranca.
Nossa profunda gratidao e admiracao pela sua historial




Mauricio Porto

O projeto Agua limpa, salde garantida aborda a importancia
da filtragem da agua e 0s riscos associados a contaminacao
por microplasticos. Desenvolvido a partir da realidade de
bairros de Macaé com dificuldades de saneamento, o estudo
evidencia como a falta de dgua tratada pode provocar
doencas e comprometer a saude publica. O trabalho
relaciona ainda a

qualidade da agua a saude feminina, destacando os
IMpactos hormonais dos microplasticos e a relevancia de
campanhas como o Outubro Rosa.

A pesquisa reforca que garantir agua limpa e livre de
poluentes € um desafio coletivo que exige consciéncia,
educacao ambiental e politicas publicas efetivas. O projeto foi
premiado

em 1° lugar e selecionado para a FECTI, representando Macaé
em nivel estadual.



Nicolle Cabral Coutinho

Atua na rede municipal de Macaé ha 20 anos, estando ha 10
anos No CAp. Em 2017 recebeu o prémio internacional de
Ensino de Astronomia "Celebrating Excellent Space Science
Teaching Competition" pelo engajamento de estudantes do
CAp ensinando Astronomia para criancas da rede municipal.
Em 2022 elaborou o Projeto "Astronomia € Fundamental”,
em que os estudantes do CAp levavam lendas dos povos
Indigenas Brasileiros sobre o céu para crianc¢as da Educacao
Infantil da rede. E especialista em Ensino de Astronomia e
pds-doutorada em Ensino de Fisica. E criadora do Clube de
Ciéncilas do CAp, a partir do qual, 6 alunos detectaram 3
objetos ainda nao conhecidos do Sistema Solar, no
Programa Caca Asteroides, da NASA. Os estudantes
receberao suas medalhas no dia 22/10/25, em Brasilia.



Rodrigo da Conceicao Oliveira

Um grande exemplo de profissional: Atua na Unidade Escolar Carolina
Curvello Benjamin e pela secretaria de Esportes na funcao de Professor de
Esucacao Fisica,na regiao serrana.

E um profissional em exceléncia, eleva a motivacdo dos alunos e da
comunidade escolar. Um professor competitivo € muito vitorioso.
Participacao efetiva em todos os Jogos da competicao estudantil de Macaé, o
JEEM desde quando assumiu a funcao, conquistando varios trofeus e
medalhas, levando a escola no ano passado, como a que mais conquistou
podios na competicao. Este ano conseguiu o feito de levar alguns dos alunos
da escola para competicao de VOlei de praia, no qual tem um projeto na
Serra(Trapiche) e nesta competicao JERJ, conquistou com os alunos Breno e
kassio a medalha de ouro como a melhor dupla de volei de praia do estado
do Rio, conquistando uma vaga no ha competicao Nacional em Minas Gerals,
ficando entre as 8 melhores dulplas do pais.

Além de outros torneios que participa com os jovens levando consigo a
bandeira de Macaé ao ponto mais alto do Podio.

Na Unidade promove todos os anos, os Jogos Internos envolvendo toda
comunidade Escolar: Jogos Internos do Carolina(JIC), a maior competicao
esportiva entre alunos na regiao.

Com suas acoes No esporte e elevando a auto estima de muitos jovens,
Rodrigo se tornou uma referéncia na conducao esportiva dos Nossos jovens,
criando um laco de confianca, respeito e profissionalismo na comunidade.



Sonia Regina Siqueira Cardoso

A popular Soninha € a Orientadora Educacional das Unidades
Escolares Colégio Municipal Tarcisio Paes de Figueiredo e
Escola Municipal Maria Augusta de Aguiar Franco localizadas
Na Bicuda Grande e Bicuda Peguena.

Agradecemos imensamente pelo seu trabalho dedicado e
INnspirador! Sua orientacao e apoio tém sido fundamentais
para o crescimento e desenvolvimento dos alunos. Sua paixao
pela educacao e seu compromisso com a exceléncia sao um
exemplo para todos.

Gostariamos de expressar Nnossa gratidao pelo seu trabalho
INncrivel como orientadora educacional. Sua dedicacao,
paciéncia e sabedoria tém sido um presente para os alunos e
para a comunidade escolar. Obrigado por tudo. Vocé € uma
estrelal.

Htamojunto.



Stetane Moco Pereira

Queria expressar minha admiracao e respeito pelo trabalho
que desenvolve no C. M. Engenho da Praia com os alunos do
8° ano e 9° ano.

Sua paixao e criatividade sao contagiosas, € VOCé motiva
NOssos alunos a explorarem sua propria expressao artistica. A
Maneira comao VOCeE 0s guia pelo mundo das cores, formas e
texturas € verdadeiramente inspiradora.

VOCE Nao apenas ensina técnicas e teorias, mas também
Mostra para os discentes a beleza e a importancia da arte em
suas vidas. Sua dedicacao e paciéncia sao fundamentais para
o feedback de seu trabalho

Essa gestao agradece pelo tempo e esforco que vocé dedica
a cada aluno, pelo incentivo e apoio que da para experimentar
e criar.

Muito obrigada por tudo, Professora Stefane Vocé € um

- tesouro na Nnossa escola!"

MARILENE FIDELIS

VANUSA MACEDO




Vinicius Mariano de Olivelira

Professor das linguas portuguesa e inglesa desde o ano
de 2011, atualmente atuando nos colégios CM Elza lbrahim e
CM Prof. Samuel Brust.

Seu projeto, o experimento do Disco de Newton, elaborado
com papelao e barbante para demonstrar, de maneira
pratica, a composicao da luz branca. Aproveitando e fazendo
a relacao das cores nas linguas: Inglesa e Portuguesa.

Esse fendbmeno comprova que a luz branca é, na verdade, o
resultado da combinacao de todas as cores do arco-iris. A
atividade permitiu aos alunos observar, de forma concreta e
ludica, um dos principios fundamentais da optica estudados

por Isaac Newton e entender de forma pratica os homes das
cores em Inglés.



