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1. APRESENTACAO

A mobilidade urbana é uma das prioridades da
pauta de planejamento das cidades modernas. A
Lei 12.587/2012, conhecida como Lei da Mobili-
dade Urbana, determina aos municipios a tarefa
de planejar e executar a politica de mobilidade
urbana, que priorize os modos de transporte co-
letivo e ndo motorizados.

O Plano de Mobilidade Urbana de Macaé - PMU
Macaé visa a adequar o municipio as Diretrizes
da Mobilidade Urbana, determinagdes legais
que impdem a existéncia de planos de mobili-
dade urbana a municipios com mais de 20 mil
habitantes até abril de 2015, habilitando a cida-
de a receber recursos federais especificamente
destinados a este planejamento.

Antes de ser uma obrigacao legal, a Prefeitura
considera a concep¢ado de seu PMU um requisito
indispensavel ao desenvolvimento do municipio,
conforme ressaltou o Prefeito Aluizio dos Santos
Junior, no seminario ‘Macaé — Um Novo Ciclo
de Desenvolvimento’, realizado em 24/07/2014,

quando enfatizou: ‘E fundamental que Macaé
tenha o melhor aeroporto, tenha um novo por-
to e um novo arco vidrio e se torne, de fato, a
melhor cidade para se viver e se trabalhar. E isso
nao vamos fazer sozinhos e sim, acima de tudo,
ouvindo e entregando resultados’.

De acordo com a legislacdo, planos de mobilida-
de urbana consistente sdo legitimados pela po-
pulacdo, com a participacao da sociedade civil
e a fiscalizacdo dos operadores, somente assim
sendo capazes de promover uma mudanca de
paradigma na direcdao de cidades justas e com
gualidade de vida para todos.

O Plano de Mobilidade Urbana de Macaé foi
realizado pela Prefeitura de Macaé, através da
Secretaria de Mobilidade Urbana, contando com
o suporte técnico da COPPETEC (Fundacgdo Coor-
denacao de Projetos, Pesquisas e Estudos Tecno-
l6gicos, que apoia projetos de desenvolvimento
tecnolégico, de pesquisa, de ensino e de exten-
sao da Universidade Federal do Rio de Janeiro
- UFRJ), entre outubro de 2014 e abril de 2015,
tendo 3 (trés) horizontes de planejamento, de
curto, médio e longo prazos, para os anos 2017,
2021 e 2025, respectivamente.




Constitui-se em um importante instrumento
orientador das agdes em transporte coletivo,
individual e ndao motorizado, que deverao ser
conduzidas pela Prefeitura para atender as ne-
cessidades atuais e futuras de mobilidade da po-
pulacdo e do desenvolvimento urbano sustenta-
vel de Macaé. Consultas especificas a respeito de
questdes metodoldgicas e técnicas podem ser
obtidas nos relatérios especificos de cada uma
das etapas do estudo.

E importante destacar que Macaé possui atual-
mente grande interferéncia do sistema de trans-
porte de carga, devido a sua vocagao no setor
de Oleo & Gas e no abastecimento logistico das
plataformas de petrdleo, da indUstria de offsho-
re do Rio de Janeiro.

O PMU Macaé é constituido por 7 (sete) Relato-
rios Técnicos:

Relatério 1 - Plano de Trabalho e Cronograma

Relatério 2 - Caracterizagdo Geo-socio-economi-
ca da Area de Estudo
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Relatério 3 - Pesquisas de Campo

Relatério 4 - Diagnodstico da Situagdao Atual da
Mobilidade

Relatério 5 - Linhas de Desejo e Vetores de Cres-
cimento

Relatério 6 - Prognodstico para 3 Cenarios e Impli-
cacdes Sécio-Econdmicas

Relatério 7 - Relatdrio Final, com as Propostas
do Plano de Mobilidade Urbana de Macaé

Embora a analise do sistema intermunicipal
nao seja de competéncia do municipio, o con-
sideravel fendmeno de conurbacdao de Macaé
com o municipio de Rio das Ostras, que im-
pacta diretamente o sistema viario e de trans-
porte de Macaé, fez com que as analises rea-
lizadas considerassem essa influéncia. Assim,
varias propostas envolvem tratamento abran-
gendo ambos 0s municipios.
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2. OBJETIVOS

Os objetivos do Plano de Mobilidade Urbana de
Macaé estdo classificados em dois grupos: obje-
tivos diretos ou estratégicos e objetivos comple-
mentares.

Os objetivos diretos, considerados estratégicos,
sao:

e Dotar Macaé de um conjunto de diretrizes e
recomendacdes, baseadas em modernos ins-
trumentos e tecnologias de Mobilidade Urbana
Sustentavel, a fim torna-la uma cidade cada vez
melhor para se viver, se trabalhar, se divertir e
ser visitada, aproveitando sua vocagdao econdmi-
ca e identidade de cidade brasileira do petréleo,
aliada as suas belezas naturais;

e Monitorar e estimular o crescimento urbano
organizado e sustentdvel, com a valorizagdo da
qualidade das condi¢des dos deslocamentos e
da ampla acessibilidade da populagdo aos bens,
servigos e todos os equipamentos urbanos dis-

poniveis na cidade, compartilhando os espacos
publicos e valorizando as tendéncias locais;

* Priorizar o espaco urbano para as pessoas, pro-
tegendo o meio ambiente, através da criacdo
de espacgos e parques em dareas requalificadas e
pela implantacao de novos sistemas de transpor-
te coletivo sustentdveis (publico e privado), com
estimulo ao uso do transporte ndo motorizado
(pedalar e caminhar);

e Tornar a Mobilidade Urbana um fator de inclu-
sao social, através da implantacdo de uma Rede
de Mobilidade Urbana, integrada e com acessibi-
lidade universal, priorizando o transporte coleti-
VO e 0 ndo motorizado.;

¢ Implantar uma Rede de Ciclovias e de Calgadas
integrada a Rede de Transporte Coletivo que
permita a circulacdo segura de pessoas;

e Tornar o transporte coletivo (publico e priva-
do) atraente frente ao transporte individual, es-
timulando o uso da nova Rede de Mobilidade
Urbana, multimodal e integrada (fisica, opera-
cional e tarifariamente);
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e Implantar um Sistema de Informagodes sobre a
Mobilidade Urbana — MobiMacaé — para os usu-
arios do transporte coletivo, a populacdo local e
visitantes, utilizando todos os meios de comuni-
cacdo, incluindo midias fisicas, digitais e mobiles;

e Modernizar e expandir as Esta¢des e Terminais,
provendo-os de locais seguros para a guarda de
bicicletas e dotando-os de sinalizagdo, sistema
de monitoramento, central de controle de ope-
racdo e fiscalizacdo por parte do poder publico;

e Modernizar e expandir o Sistema de Sinalizacdo
(horizontal, vertical, semaférica mecanica e ele-
tronica), priorizando a circulagdo do Transporte
Coletivo (publico e privado) e do Transporte Nao
Motorizado (pedestres e bicicletas);

e Segregar os veiculos de transporte de carga
dos veiculos de transporte de pessoas na area
urbana, construindo e definindo vias com fai-
Xas prioritarias para o transporte de carga, com
destino ao porto, ao aeroporto e as zonas indus-
triais, visando a fluidez e a seguranca no transito;

e Implantar o Observatdrio da Mobilidade, vi-
sando ao monitoramento e a implantagao dos



projetos e acdes do PMU Macaé, bem como dar
prosseguimento ao planejamento em horizontes
futuros, estabelecendo e acompanhando os in-
dicadores de desempenho;

e Implantar uma Central de Estatisticas e Ana-
lise de Acidentes de Transito, em parceria com
os orgaos de transito, operacdo e resgate das
rodovias municipais, estaduais e federais, visan-
do ao fornecimento de elementos e ao combate
conjunto da grave epidemia que resulta milhares
de mortes e feridos por ano, causada pelos aci-
dentes de transito;

e Implantar o Programa Permanente de Segu-
ranga no Transito, por meio de projetos de Edu-
cacdo no Transito, nas escolas (desde o ensino
fundamental até o superior) e com a¢bes perma-
nentes, visando a conscientizacao da populacao,
assim como dotar o poder publico das condi¢des
necessarias a fiscalizacdo permanente quanto a
obediéncia as leis e normas de transito em vigor;

e Estimular o turismo nas areas serrana e praiana;

e Melhorar a intera¢do e a mobilidade de Macaé
em relacdo aos municipios vizinhos, adotando

politicas e a¢gdes que atendam simultaneamente
ao conjunto.

Os objetivos complementares sdo:

e Promover estudos para a utilizacdo do trans-
porte aquavidrio no Canal Macaé-Campos e no
Rio Macaé, como forma de indugao do desenvol-
vimento urbano em direcdo ao vetor de cresci-
mento centro-oeste, bem como contribuir para
a requalificacdo da area marginal dos leitos e sua
recuperacao ambiental;

e Promover pesquisas e fomentar o desenvolvi-
mento tecnoldgico, voltados para a mobilidade
urbana sustentdvel, através de parcerias com
universidades e outras entidades afins.
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3. CARACTERIZACAO
DA AREA DE ESTUDO

Macaé é um dos municipios que compdem a Re-
gido Norte Fluminense, juntamente com Campos
dos Goytacazes, S3o Jodo da Barra, Sdo Fidélis,
Concei¢dao de Macabu, Quissama, Cardoso Mo-
reira, Carapebus e S3o Francisco do Itabapoana.

Historicamente, a regidao foi consolidada pela
presenca da atividade agucareira como um im-
portante elemento de formacgdo cultural e eco-
ndémica, tendo como polo central o municipio de
Campos dos Goytacazes. A partir da década de
1970, com a descoberta de petréleo na Bacia de
Campos, a Petrobras instalou uma base indus-
trial em Macaé e esta chegada acarretou para a
regido profundas transformac¢des no cenario so-
cio-econOémico.

3.1 Dados sdcio-econémicos de Macaé
Com a industria petroleira, novas perspectivas

foram criadas para a popula¢dao de Macaé e do
Norte Fluminense, atraindo todas as pessoas

qgue, independentemente de localizagao geogra-
fica, viram a possibilidade de se inserir na cadeia
produtiva do petréleo.

Essa mudanc¢a desencadeou um crescimento ur-
bano acelerado a partir da década de 1970. Os
censos demograficos realizados pelo IBGE mos-
tram o espantoso crescimento populacional em

Macaé entre 1991 e 2010, apontando um au-
mento de 105% da sua populagao residente. Es-
tima-se que em 2020 a populagdo do municipio
estard na faixa de 350.000 a 600.000 habitantes.

Com a industria do petrdleo, a migracao pas-
sou a ser um dos principais contribuintes para
o aumento populacional. Macaé e Carapebus

Figura 3.1 - Mapa do Municipio de Macaé
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Populagdo (2014) 229.624 Domicilios Rurais 1.276
(habitantes) IDH Municipal (Médio) 0,764
Area km2 1.216,85 (2010) alto
Densidade Demogréfica 188,7 Docentes (Total) (2012) 3.210
(hab/km2) (professores)
PIB Municipal (PPC) 12.558.285.000 Docentes Rede Publica 2.378
(2013) (RS) (2012)
PIB Municipal Agropecudrio 40.040.000 Docentes Rede Privada 832
(Primario) (RS) (2012)
PIB Municipal Industrial 5.229.343.000 Escolas (Total) (2012) 209
(Secundario) (R$) Escolas Rede Publica (2012) 139
PIB Municipal Servigos 5.899.893.000 Escolas Rede Privada (2012) 70
(Terciario) (R5) Matriculas (2012) (alunos) 45.381
Impostgzrsvoibgj (PRI“;J)dUtOS € 1.389.010.000 Matriculas Rede Publica 36.562
s/ S (2012)
Renda(g%rli??;{t;)Medla >4.690,65 Matriculas Rede Privada 8.819
— — (2012)
Salario I,VI.EdIO !\/Ignsal 7> Empresas Atuantes (2012) 5.755
(em saldrios minimos) -
(Formal) (2012) Empresas Locais (2012) 6.061
Renda Média Mensal 8.669,21 Pessoal Ocupado 142.551
(Total) (2012) (R$) Assalariado (2012)
Domicilios Permanentes 66.906 L. .. B
(dom) Tabela 3.1 - Dados s6cio-econdmicos de Macaé
Y Fonte: Censo IBGE, 2010
Domicilios Urbanos 65.630

(ex-distrito macaense) podem ser considerados
polos de atragdo migratdria por serem os Unicos
municipios em todo o Estado do Rio de Janeiro
a apresentarem taxa liquida de migracao supe-
rior ao crescimento vegetativo, ou seja, sao 0s
Unicos municipios que atraem mais pessoas do
gue geram.

3.2 Crescimento da Populacao

O crescimento urbano ocorreu a partir do Centro
Historico e rumou para trés vetores de expansao:
0 primeiro acompanhava o litoral Norte além do
Rio Macaé; o segundo, o litoral Sul (paralelo a
orla e junto a ela); e o terceiro, rumo ao interior.
A industria petroleira se instalou em trés bases e
gerou mudancas significativas — nas redes de li-
gacdo e na ampliacdo, localizacdo e tipologia da
oferta habitacional, todas associadas a expansao
fisica da matriz espacial produtiva. As rodovias
deram um importante suporte a esse crescimento
e determinaram os principais vetores da cidade.

Devido ao crescimento populacional, a drea ur-
bana do municipio aumentou 5,8 vezes, reduzin-
do a area rural em 68%. A populacdo rural pas-
sou de 12.441 habitantes, em 1970, para 3.875



® populagéo urbana
® populacéo rural
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Grafico 3.1 - Evolugdo da populagao urbana
e rural do municipio de Macaé
Fonte: IBGE (Censos de 1970 e 2010)

PMU Macaé - Evolugao da FrotaTotal de
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Grafico 3.2 - Evolugdo da Frota de Veiculos
em Macaé (2005-2013)
Fonte: Ministério das Cidades, Departamento
Nacional de Transito - DENATRAN

1991 100.895 - 12.807.706 - 146.825.475 -

1996 120.009 18,9% 13.323.919 4,0% 156.032.944 6%
2000 132.461 10,4% 14.391.282 8,0% 169.799.170 9%
2007 169.513 28,0% 15.420.375 7,2% 183.987.291 8%
2010 206.728 22,0% 15.989.929 3,7% 190.755.788 4%

Tabela 3.2 - Crescimento comparativo da populacdo em Macaé
Fonte: IBGE: Censo demografico1991; Contagem Populacional1996; Censo Demografico 2000;
Contagem Populacional 2007 e Censo Demografico 2010.

2004 40.777 25.357 7.411 916 6.060 66
2014 102.306 57.508 24.686 2.097 14.658 920
aumento 151% 127% 233% 129% 142% 1.294%

Tabela 3.3 - Crescimento de veiculos em Macaé entre 2004 e 2014
Fonte: DETRAN-RJ (2014).




em 2010, enquanto a populacdo urbana foi de
34.780 para 206.728 no mesmo intervalo, de
acordo com o Censo de 2010 (IBGE).

A Tabela 3.2 mostra a evolug¢do da populacdo de
1991 até 2010 e o comparativo de crescimento
em rela¢do ao Estado do Rio de Janeiro e ao Bra-
sil. Observa-se que os dados sdo contrastantes
com o crescimento da capital do Estado (25%) e
do restante do pais (30%), no mesmo periodo.

3.3 Crescimento da Frota

Evidentemente, com o aumento da populacdo e
com o crescimento do numero de empregos, a
frota de veiculos em geral apresentou um cres-
cimento vertiginoso, como mostra a Tabela 3.3.

Em termos quantitativos, entre 2005 e 2013 a
frota dobrou, segundo o DETRAN. O nimero de
emplacamentos de veiculos no municipio au-
mentou 151% em 10 anos, com destaque para
a frota de ciclomotores e motos, que aumentou
233% nesse periodo.

Para disciplinar a ocupacdo de tamanha popu-
lacdo, Macaé estabeleceu o seu Plano Diretor,
através da Lei Complementar 76/2006, hierar-
guizando o territério em Macrozonas, Macroa-
reas, Zonas e Setores. Como condutor do cres-
cimento urbano, o Plano Diretor estabelece as
diretrizes para a expansao da cidade, adequando
o sistema viario existente, e estabelecendo no-
Vos eixos de crescimento.
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4. DIRETRIZES, CONCEITOS
E ESTUDOS ANTERIORES

O desenvolvimento dos estudos para a concep-
¢do do Plano de Mobilidade Urbana de Macaé
seguiu os preceitos da Lei 12.587 de Diretrizes
para a Mobilidade Urbana, além de consulta a
planos e experiéncias bem sucedidas, de Macaé
e de outras cidades brasileiras e estrangeiras.

As principais diretrizes, conceitos e estudos exa-
minados estao elencados a seguir.

4.1 Lei 12.587 Lei da Mobilidade Urbana

Publicada em 3 de janeiro de 2012 e em vigor
desde 12 de abril desse ano, esta no seu tercei-
ro ano de vigéncia e estabeleceu uma politica —
principios, diretrizes e objetivos — que exige um
planejamento que envolve a acdo coordenada
entre varios setores da administracdo publica.

Aplicados os principios e diretrizes expressos na
Lei, pode-se alcangar a cidade boa de se viver,

trabalhar e se divertir, tendo os cidaddaos amplo
acesso aos bens e servicos que ela oferece; onde
0 acesso ao transporte é universal, as viagens sao
mais curtas e os usudrios de transporte por 6ni-
bus sdo tratados como cidaddos de primeira clas-
se, atendidos por sistemas confidveis, regulares e
pontuais, sdo bem informados e sabem o horario
e os destinos dos 6nibus; onde pessoas sdo trata-
das com cidadania, podendo andar em calcadas
uniformes, bem conservadas, e atravessar a rua
tendo prioridade sobre o transporte motorizado;
onde veiculos trafegam em velocidade modera-
da e é possivel andar de bicicleta; e onde, enfim,
criancas, jovens, adultos e idosos podem ir e vir
com tranquilidade, conforto e seguranca.

4.2 DOTS - Desenvolvimento
Orientado Pelo Transporte Sustentavel

O Desenvolvimento Orientado pelo Transporte
(DOTS, vertido do inglés TOD, Transit Oriented
Development) é um conjunto de conceitos e fer-
ramentas de planejamento da mobilidade ja em
uso no Brasil e internacionalmente reconhecido,
gue tem como focos principais o Transporte Co-
letivo e o0 Ndo Motorizado. O conceito DOTS en-
volve politicas de promocdo de uma maior den-
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sidade de residéncias, postos de trabalho, lojas e
servigos nas proximidades da rede de transporte
coletivo, oferecendo facilidades de acesso ao sis-
tema e um servico de alta qualidade. Tipicamen-
te este padrao de desenvolvimento é compacto,
com usos mistos do solo, além de oferecer uma
variedade de facilidades para pedestres e ciclis-
tas, através da criagdo de parques e ruas projeta-
das segundo a 6tica dos pedestres.

4.3 Tecnologias da Mobilidade Sustentavel

O PMU Macaé foi concebido com o auxilio da
analise de varias tecnologias, tais como:

- Tecnologias de Transporte Coletivo para os va-
rios patamares de demanda, como as faixas ex-
clusivas (BRS - Bus Rapid System), os corredores
exclusivos (BRT — Bus Rapid Transit) e os bondes
modernos (VLT — Veiculos Leves sobre Trilhos);

- Tecnologias Avancadas de Monitoramento de
Transporte e Transito (ITS — Intelligent Transpor-
tation System);

- Tecnologias de Acesso a Informagdo (TI) em
tempo real, através de um Centro Integrado de



Operacdao de Transito e Transportes, além de
aplicativos desenvolvidos para smartphones, ta-
blets e afins, para serem usados pela populagao
da cidade e visitantes, brasileiros e estrangeiros,
disseminando o uso das redes sociais para a me-
Ihoria da mobilidade urbana.

4.4 PlanMob

O desenvolvimento do PMU Macaé segue a es-
trutura do PlanMob em seu Caderno de Referén-
cia para a Elaboracdo de Planos de Mobilidade
Urbana, do Ministério das Cidades.

O guia PlanMob é uma contribui¢dao do Gover-
no Federal para estimular e orientar os munici-
pios no processo de elaboracdo de seus Planos
Diretores de Transporte e de Mobilidade, obri-
gatodrios para as cidades com mais de 500 mil ha-
bitantes, fundamentais para aquelas com mais
de 100 mil habitantes e importantissimos para
todos os municipios brasileiros. Sua concepgao
pretende ser inovadora, seguindo os principios
estabelecidos na Politica Nacional de Desenvol-
vimento Urbano e na Politica Nacional de Mo-
bilidade Urbana Sustentavel, principalmente na

Figura 4.1 - Dimensodes das vias para transporte de carga - Translog (em metros)
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reorientacdo do modelo de urbanizagao e de cir-
culagdo das nossas cidades.

4.5 Referéncias a Estudos Anteriores

Foram analisados os seguintes estudos da Prefei-
tura de Macaé:

Plano Diretor e Legislacdo

Urbanistica de Macaé

Considerados como base para os conceitos da
estrutura da cidade, o plano dos bairros e o zo-
neamento utilizados nas pesquisas e no contexto
da hierarquiza¢do do sistema vidrio. Encontra-se
em fase de revisao para incorporar a visao DOTS,
de desenvolvimento urbano e mobilidade sus-
tentaveis.

Plano Integrado de Transporte de Macaé
(SINERGIA ESTUDOS E PROJETOS, 2002)

Estudo do sistema de transporte publico que re-
sultou a implantagcdo do Sistema Integrado de
Transporte (SIT), feita contudo de forma incom-
pleta, especialmente no que se refere as funcdes
estruturais das linhas troncais, alimentadoras e
circulares, bem como na plena utilizagdo de to-
dos os terminais propostos a época.

Estudo do Sistema de Transporte Coletivo

do Municipio de Macaé

(ML CONSULTORIA E PLANEJAMENTO, 2014)
Estudo precedido por pesquisas de Sobe/Desce,
apresentando desenhos do sistema de linhas
atuais, proprios para serem convertidos em rede
georreferenciada utilizando o software TransCad,
para carregamento futuro da oferta e demanda.
Pesquisa de qualidade mostrando as principais
necessidades apontadas pelos usudrios do SIT,
com sugestdes para que sejam reestruturadas
as linhas mais saturadas. Sem referéncia a nova
estruturacdo das linhas, bem como a planilhas
de custos e estudos tarifarios. Sem realizacao
de Pesquisa de Origem/Destino no sistema SIT,
o que demandou, no desenvolvimento do PMU
Macaé, a previsao por cenarios em horizontes de
planejamento.

Cidade de Macaé — Contribuigoes

para o ordenamento urbano (LERNER ASSOCIA-
DOS, 2011)

Trabalho com bom elenco de projetos urbanos
estratégicos e intervencdes urbanisticas pontu-
ais para a revitalizagdo urbana, sem, contudo,
apresentar um Plano de Mobilidade Urbana in-
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tegrado. A sugestdo para a implantacdao de um
VLT coincide em parte com um dos eixos estru-
turantes do ternario proposto no PMU Macaé.

Masterplan e Estudos Elaborados pela Prefeitu-
ra de Macaé (2013)

Contendo projetos de requalificacdo, infraestru-
tura e desenvolvimento urbano.






5. LEVANTAMENTO DE DADOS

Para o diagndstico da situacdo atual do muni-
cipio e o tragado do panorama futuro previsto
para a mobilidade de Macaé, com a prescricdo
de medidas imediatas e de curto e médio prazos,
foi necessadria a realizacdo de pesquisas de trés
tipos diferentes, buscando conhecer o compor-
tamento do sistema como um todo.

Foram feitas Contagens Manuais Classificadas,
Contagens Volumétricas Automaticas e Pesqui-
sas de Origem/Destino (O/D), cujos resultados
sdo apresentadas em anexos do Relatorio 3.

A localiza¢do dos postos das contagens automa-
ticas e manuais é mostrada nas figuras a seguir.

Das contagens manuais classificadas foram con-
tabilizados os volumes de veiculos por tipo, que
circulam durante as 8 (oito) horas de medicdo
em campo.

A tabela e os graficos que se seguem apresentam
esses volumes diarios de movimentos, levanta-

dos nos trés periodos de pico: entre as 6:30 e as
9:00, entre as 11:30 e as 14:00 e entre as 17:00
e as 20:00 horas.

5.1 Pesquisa de Origem/Destino

A Pesquisa de Origem/Destino, feita em 34 (trin-
ta e quatro) pontos, objetivou a determinacdo
dos padrdes de viagens, das matrizes de origem/
destino atuais de passageiros e cargas e do uso
do transporte ndo motorizado (pedestres e bici-
cletas), cobrindo a maioria dos deslocamentos
entre os bairros da cidade.

Foram feitas 4.524 entrevistas com perguntas
sobre o motivo, o local de origem e destino, a
frequéncia e o tempo médio das viagens. Alguns
graficos com resultados da Pesquisa de Origem/
Destino estdao apresentados a seguir e mostram
gue o principal objetivo dos deslocamentos di-
arios é o trabalho, representando 88% do total
pesquisado.

Os resultados completos das contagens e Pesqui-
sas O/D fazem parte do Anexo 1 do Relatdrio 3.
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5.2 Objetivos das Viagens

O objetivo de viagem principal foi trabalho, com
88% das respostas, seguidas por lazer, com 4%.

5.3 Tempos Médios das Viagens

O tempo médio gasto nas viagens, em dias Uteis,
foi de até 30 minutos para 62% dos pesquisados
e de até 45 minutos para outros 13%.

Esses valores podem aumentar na hora de pico
em algumas dreas da cidade, o que indicou a
necessidade de rever a circulacdo nesses locais,
com indicacdo de propostas de implantacdo de
mao Unica em algumas vias, gerando-se, de ini-
cio, 4 (quatro) bindrios , para aumentar a fluidez
do transito.

5.4 Distribuicao Modal

O grafico a seguir mostra a distribuicdo dos des-
locamentos por modo de transporte.
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Figura 5.1 - Mapa de distribui¢cdo de postos de Contagem Manual
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PTC G

Linha Verde, entre o Trevo
das Bandeiras e
o Trevo do Horto

PTCH

Linha Vermelha (Rua Carlos
Augusto Tinoco Garcia), pré-
ximo ao Parque da Cidade

79,69

560 | 555 | 6,78

2,38

PTCI

RJ-106, proximo a Rua
Desembargador Aniceto
Correia de Medeiros

PTC)J

RJ-106, na divisa com o mu-
nicipio de Rio das Ostras

PTCA RJ-106, préximo a Avenida
Industrial

PTCB RJ-106, no Barreto / Parque
Aeroporto

PTC C | Linha Azul, sentido Trevo das
Bandeiras

PTCD Linha Azul, sentido Imburo

PTCE RJ-168, entre a MC-81 e o

Trevo das Bandeiras
PTCF Estrada do Horto (rodovia

municipal MC-81)

Tabela 5.1 - Postos de Contagem

Volumétrica Automatica
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Tabela 5.2 - Percentual de volume
por tipo de veiculo



PTC 02 RJ-106, no acesso a Lagomar 4.641 774 473 1.850 340
PTC 03 Linha Azul com Estrada do Im- 11.128 1.121 1.063 - 72
buro
PTC 04 Avenida Industrial com Avenida 12.154 789 1.818 - 217
Hildebrando Alves Barbosa e
Estrada do Imburo
PTC 06 RJ-106, no acesso a Avenida Hil- 15.789 1.829 773 2.576 1.595
debrando Alves Barbosa (estrada
do aeroporto)
PTC 07 Avenida Presidente Sodré na 27.012 2.014 1.071 462 1.384
chegada a Ponte Engenheiro
Ivan Mundim

PTCO09 | Praca Verissimo de Melo (Aveni- 12.545 1.251 496 18.028 1.343

da Rui Barbosa com ruas Dou-

tor Jodo Cupertino e Vereador

Abreu Lima)
PTC 10 Rua Teixeira de Gouveia com 8.659 507 176 1.573 496
Avenida Papa Jodo XXl
PTC 12 Avenida Elias Agostinho com 6.129 804 162 2.073 482
Avenida Agenor Caldas

PTC 13 [ RJ-106, na Praia Campista - trevo 22.479 1.273 783 1.882 726

de acesso a Petrobras
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PTC 14 Passagem de nivel da Rua Jandira 19.131 1.174 517 230 586
Perlingeiro para a Linha Vermelha
(Avenida Fabio Franco)
PTC 15 Passagem de nivel da Rua Silva Jar- 14.428 588 374 4.730 979
dim para a Linha Vermelha (Avenida
Fabio Franco)
PTC 16 Passagem de nivel da Rua Conde de 7.126 296 259 950 2.169
Araruama para a Linha Vermelha
(Avenida Amaral Peixoto)
PTC 17 Rua Doutor Télio Barreto com Rua 10.721 1.322 600 1.297 973
Alcides Mourdo (CIEP 393)
PTC 18 | Trevo das Bandeiras (RJ-168 + Linha 45.795 3.461 5.749 - 375
Verde + Linha Azul)
PTC 19 Trevo do Porto (Linha Verde + Rua 24.134 1.766 2.446 - 235
Alcides Mouréo)
PTC 21 Estrada de Santa Moénica com Rua 6.052 211 186 - 53
Alfredo Lirio
PTC 22 Rua Evaldo Costa (Avenida Ayrton 7.398 299 240 94 1.045
Senna) com Rua Jonas Mussi
PTC 23 RJ-106 com Estrada da Cancela Pre- 18.086 1.969 1.235 1.941 220
ta e Avenida Carlos Augusto Tinoco
Garcia (Linha Vermelha)
PTC 24 RJ-106 com Rua Ana Benedita 41.416 1.335 1.264 1.917 585

(Trevo da Gléria)
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PTC 25

Estrada da Cancela Preta com Estra-
da da Fazenda dos Cavaleiros

25.255

1.293

841

298

PTC 26

Linha Verde com Rua Professora
Irene Meireles

21.401

941

974

279

102

PTC 27

Linha Verde com Avenida Aluisio
Gomes da Silva (Shopping Plaza
Macaé)

21.686

1.345

1.833

319

PTC 28

RJ-106 com Avenida Passarada
(Trevo Novo Cavaleiros - acesso a
Avenida Prefeito Aristeu Ferreira da
Silva / Firmas)

16.806

1.459

1.919

1.109

288

PTC 29

Avenida Prefeito Aristeu Ferreira da
Silva com Avenida Aluisio Gomes da
Silva

24.333

1.742

2.436

10

174

PTC 30

RJ-106 com Alameda Tenente Célio
(acesso ao bairro Sdo Marcos)

15.930

849

920

30

PTC 31

RJ-106 com Rodovia Norte-Sul (ex-
tremo Norte do bindrio da Lagoa)

16.704

1.973

2.469

559

28

PTC 32

RJ-106 com Avenida Ricardo
Muylaert Salgado (Escola Técnica /
Instituto Federal Fluminense)

10.577

669

730

376

Postos

RJ-106 com Estrada Melchiades
Ribeiro de Almeida

16.784

1.258

1.563

16

30




PTC 34 Estrada de Santa Teresa na altura 3480 327 576 - 4
da Estrada Melchiades Ribeiro de
Almeida
PTC 35 Divisa de Macaé com Rio das Ostras 12.126 404 835 451 12
PTC 37 Cérrego do Ouro 1.014 92 98 - 110
PTC 40 RJ-162 em Glicério 611 75 47 - 18
PTC 42 Sana 271 51 41 - 19
TOTAL 501.774 35.261 34.967 42.722 14.972
ABSLUTO

Tabela 5.3 - Veiculos por posto de contagem - somatério dos 3 horarios de pico




RJ-168 apds entroncamento com a BR-101 Acostamento Serra
MC-109 no Portal do Sana (apds a ponte que vem da deriva¢do da RJ-142) Portal Serra
RJ-168 antes do entroncamento com a MC-081 (Estrada do Horto) Acostamento Trevo das Bandeiras
4 a RJ-106 Terminal Parque de Tubos - saida do retorno para a Estrada de Imboassica Acostamento Imboassica
b RJ-106 na saida da Estrada Norte-Sul - defronte a One Subsea Acostamento Rio das Ostras
5 a Faixa a direita Firmas
b Avenida Aristeu Ferreira da Silva (Aalborg) Faixa 3 direita RJ-106
6 a Faixa a direita Linha Verde
b Avenida Aluiso da Silva Gomes (Shopping Plaza Macaé) Faixa 3 direita Firmas
7 a RJ-106 antes do acesso a Gldéria - Rua Ministro Salgado Filho Acostamento Praia Campista
b Acostamento Imboassica
Linha Verde - antes do Hotel Dubai Acostamento RJ-106
9 a RJ-106 antes da Rotatdria da Praia Campista (acesso a Petrobras) Acostamento Centro
b RJ-106 ao pé do viaduto da Avenida Rui Barbosa Sinal Cavaleiros
10 a Linha Vermelha (Rua Carlos Augusto Tinoco Garcia) - antes do Supermercado Lagos Sinal Aroeira
b Linha Vermelha (Rua Carlos Augusto Tinoco Garcia) - saindo do Parque da Cidade Sinal RJ-106
Linha Vermelha (Avenida Fabio Franco) - saindo da Avenida Santos Moreira Sinal Centro
12 a Avenida Rui Barbosa com a Rua Abilio Moreira de Miranda Sinal Praia de Imbetiba
b Sinal Av. Rui Barbosa
13 a Praca Verissimo de Melo - Avenida Rui Barbosa (logo depois do Banco do Brasil) Faixa a direita Praia e Aroeira
b Praca Verissimo de Melo - Rua Doutor Jodo Cupertino (antes da Avenida Rui Barbosa) Sinal Vereador Abreu Lima
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14 Avenida Presidente Sodré - antes do retorno préximo ao Mercado de Peixe Sinal Centro e Barra de Macaé
15 Rua Alcides Mourdo - em frente ao Supermercado Machado Faixa a direita Centro
16 Guarda Municipal - Avenida Henrique Schueler Recuo a direita Trevo das Bandeiras
17 a RJ-168 - pista no sentido Trevo das Bandeiras - em frente ao “O Debate” Recuo a esquerda Trevo das Bandeiras
b Linha Verde - pista no sentido Trevo das Bandeiras - na reta, antes do trevo Acostamento Trevo das Bandeiras
C Linha Azul - pista no sentido Trevo das Bandeiras - antes do pardal da Fiat Acostamento Trevo das Bandeiras
18 RJ - 106 - Trevo da PM e da UPA - Barra de Macaé, proximo ao Moacyrzao Acostamento Lagomar
19 a Linha Azul - junto ao galpdo verde antes do Trevo do Imburo Acostamento Trevo do Imburo
b Estrada do Imburo - antes do Trevo do Imburo Acostamento Trevo do Imburo
20 a Acostamento Cabiunas
b Avenida Industrial - proximo ao entroncamento com a Estrada do Imburo Acostamento Trevo do Imburo
21 a RJ-106 em Lagomar - defronte a MPE Sinal Cabiunas
b RJ-106 em Lagomar - saindo para a RJ-106 Sinal Centro

Tabela 5.4 - Pesquisa de Origem e Destino O/D
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- Caminhdo
Motocicleta 2% Qutros (taxi,

colar, Il Trabalho Il até 30 min.
Il Estudo I de 30 a 45 min.
[ | Compras B de 45 min. a 1 hora
“““ W viédico [ | aprox. 1h e meia
B Ginastica M aprox. 2 horas
B Lazer M aprox. 3 horas

. Outros . 4 horas ou mais

Grdfico 5.1.1 - Distribuigao das viagens Grafico 5.1.2 - Distribuicao das viagens Grafico 5.1.3 - Distribuicao das viagens
por modo de transporte (%) por objetivo (%) por tempos de viagem (%)
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6. ANALISE DO SISTEMA
DE TRANSPORTE ATUAL (SIT)

Em abril de 2015, foi feita uma revisao geral das
linhas e da frota do Sistema Integrado de Trans-
porte (SIT), considerando-se que houve um au-
mento do numero de O6nibus em relagdo a data
do Estudo Diagnéstico do STCO de Macaé, feito
em 2014 pela ML CONSULTORIA E PLANEJAMEN-
TO. A estrutura alterou-se, sendo, a seguir, apre-
sentadas as caracteristicas atuais da SIT.

6.1 Composicao das Linhas
por Fungao

O sistema atual da SIT é composto por 50 linhas,
classificadas em quatro tipos, segundo sua funcao
estrutural, como: troncais, alimentadoras, circula-
res e serranas, conforme mostra a tabela 6.1.

6.2 Cadastro Geral das Linhas com
Extensao e Frota Operacional, por Tipo

Seguem as relagdes das linhas troncais, alimen-
tadoras, circulares e serranas.

6.3 Composicao da Demanda
por Tipo de Pagamento

A composicao da demanda de passageiros, se-
gundo o tipo de usudrio e sua forma de paga-
mento da tarifa, em um dia util médio, é a mos-
trada na Tabela 6.6.

6.4 Integrag¢ao nos Terminais
O percentual de passageiros que fazem integra-

¢do nos terminais é de 15,5% do total, equiva-
lente a 25.714 pessoas.

6.5 Sazonalidade Semanal
A caracteristica de sazonalidade da demanda mé-

dia de passageiros por dia no sistema atual SIT, em
relacdo ao dia da semana, consta da Tabela 6.7

6.6 Caracterizacao da Frota
do Sistema Atual

O Sistema Integrado de Transporte (SIT) é com-
posto por 280 veiculos, sendo 258 necessarios
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para a operacdo das linhas e 22 para reserva téc-
nica, que viabilizam a manutencdo preventiva e
operacional do sistema.

6.7 Distribuicao Etaria e Idade Média da
Frota SIT - maio 2015

A frota nominal, composta por de 280 veiculos,
possui atualmente a seguinte distribuicdo etaria,
detalhada pela Tabela 6.10.

Troncal 16

Alimentadora 24
Circular 5
Serrana 5

Tabela 6.1 - quantidade de linhas por tipo



A |dade Média da Frota é de 1,5 ano, o que tra-
duz uma frota bem nova, embora sua distribui-
¢do etdria ndo seja uniforme.

6.8 Tempo de Viagem Médio
e Velocidade Média

O tempo de viagem médio foi obtido através da
pesquisa de Controle de Demanda e é apresen-
tado para os periodos do dia mais consideraveis
(pico da manha e pico da tarde), e ainda por li-
nha e por sentido.

A velocidade média foi obtida através da razao
do cdlculo da extensdo da linha por sentido,
medida em km, pelo tempo de viagem médio
observado nas pesquisas, medido em hora, e
apresentado para os periodos do dia mais im-
portantes (pico da manha e pico da tarde), por
linha e por sentido.

Verifica-se que a velocidade média geral é
levemente mais alta no pico da manh3, ao
analisar-se em conjunto todas as vias que
compdem a rede de transporte coletivo do
municipio, com uma média de 18,6 km/h —
contra 17,7 km/h no pico da tarde.

Estes valores demonstram a necessidade de in-
tervencbes nos sistemas viario e de transpor-
tes do municipio, com o objetivo de possibilitar
maior agilidade para o transporte coletivo.

Velocidade Média no Pico da Manha: 18,6 km/h
Velocidade Média no Pico da Tarde: 17,7 km/h

6.9 Quilometragem Percorrida

A produgao quilométrica produtiva corresponde
a rodagem efetivamente percorrida pelos veicu-
los no cumprimento dos servicos estabelecidos,
no decorrer de um determinado periodo de tem-
po, ou seja, é o produto do numero de viagens
pelas extensdes das linhas. A extensdo das linhas
considerada é a correspondente a uma viagem
fechada, isto é, o percurso de ida e volta. As
viagens sdo apresentadas nos seus respectivos
guantitativos para um dia util tipico, um sdbado,
um domingo e no periodo mensal.

Percurso Médio Mensal (PMM)
A producdo quilométrica do sistema atual é de

86.461,4 km por dia, totalizando 2.270.678,4 km
por més, o que representa um percurso médio
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mensal (PMM) de 8.110 km por veiculo por
més, como evidencia a Tabela 6.9

6.10 Coeficientes de Aproveitamento
(CAP) e indice de Passageiros
por quilometro (IPK)

O CAP mede a relagdo entre demanda e oferta,
nos horarios de pico e ao longo do dia, domés e
do ano. O IPK é resultante da divisao do total de
passageiros transportados pela quilometragem
produtiva total percorrida em um dia util.

O IPK e a quilometragem realizada, sdao dos
principais indicadores do sistema, uma vez que
o calculo da tarifa decorre diretamente da apli-
cacdo desses parametros.

O IPK médio calculado para as linhas municipais
foi de 2,33. Se for considerada a producgao qui-
lométrica total (produtiva + improdutiva) o IPK
médio do sistema sera de 2,26 (passageiros por
km).

Vale ressaltar que o IPK calculado neste item
considera todos os passageiros transportados
(pagantes, gratuitos e integrados), portanto



Figura 6.1 - Mapa das linhas do sistema municipal
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1 T11 Lagomar - Parque de Tubos 29,4 18
2 T11R Lagomar - Parque de Tubos (rapido) 28,1 16
3 T111 Lagomar UPA - Terminal Central 14,1 6
4 T111-1 Lagomar - Terminal Central 14,1 7
5 T12 CEHAB - Central (via Novo Hospital) 26,7 6
6 T12A CEHAB - Novo Hospital 26,1 6
7 T21 CEHAB - Boa Vista 28,3 14
8 T22 Ajuda de Cima - Terminal Central 10,9 9
9 T23 Lagomar - Parque de Tubos 46,2 12
10 T23S Lagomar - Cavaleiros (Firmas) 54,2 10
11 T31 Terminal Central - Mirante da Lagoa 20,7 3
12 T41 CEHAB - Cavaleiros Firmas 20,1 13
13 T41R CEHAB - Cavaleiros Firmas (rapido) 19,4 11
14 T51P Terminal Central - Parque de Tubos 16,0 10
15 T51S Terminal Central - Cavaleiros Firmas 21,8 5
16 T61l Nova Macaé - Cavaleiros 38,4 8
Total - Troncais 154

Tabela 6.2 - Dados operacionais - linhas troncais (dados de margo de 2015 - fonte SIT)
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1 Al13 Terminal Central — Horto 11,6 4
2 A21 Terminal Central - Vila Moreira (via Fabio Franco) 7,8 2
3 A22 Terminal Central - Verdes Mares 11,1 9
4 A23 Terminal Central - Virgem Santa 9,6 2
5 A23-1 Terminal Central - Cérrego da Pedra 13,7 3
(Quinta da Boa Vista)
6 A23-2 Terminal Central — Fazenda 11,6 2
7 A31 Terminal Central - Vila Moreira (Campo d’Oeste) 10,6 3
8 A32-1 Terminal Central - Praca Viracopos 7,4 6
9 A32-2 Terminal Central - Fronteira 3,2 1
10 A33 Terminal Central - Novo Hospital 7,8 2
11 A4l Terminal Central - Nova Macaé 6,2 2
12 A43 Parque de Tubos — Imboassica 10,0 1
13 A51 Terminal Central - Vale das Palmeiras 15,0 3
14 A52 Terminal Central - Nova Holanda 23,9 6
15 A53 Terminal Central — Piracema 8,9 2
16 A61A Lagomar — CEHAB 24,2 2
17 A63 Jardim Franco — Barreto 15,6 2
18 A71 Lagomar - Ingazeira ( via Engenho da Praia) 14,8 1
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19 A73 Engenho da Praia — Lagoa 22,6 5
20 A81 Terminal Central - Cabituinas (via RJ-106) 15,6 1
21 A81R Terminal Central - Cabiunas (via Av. Industrial) 15,8 1
22 A83 Parque de Tubos - Mirante da Lagoa 9,2 1
23 A91 Terminal Central — Malvinas 12,4 3
24 A91-1 Malvinas - Bairro da Gléria 23,5 4

Total - Alimentadoras 68

Tabela 6.3 - Dados operacionais - linhas alimentadoras (dados de margo de 2015 - fonte SIT)

1 C1l1A Terminal Central - Campo d’Oeste 11,2 1

2 C11H Terminal Central - Campo d’Oeste 11,3 3
(via Miramar e Visconde)

3 C21A Terminal Central — Imbetiba 6,3 2

4 C31A Terminal Central - Novo Horizonte 4,8 4

5 ca1 Terminal Central - Bairro da Gléria 6,0 2

Total - Circulares 12

Tabela 6.4 - Dados operacionais - linhas circulares (dados de marco de 2015 - fonte SIT)
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1 S12 CEHAB - Sapucaia 25,0 2
2 S13 Terminal Central — Frade 55,7 18
3 S13A Sana - Frade (via Portal e Cabeceira) 25,9 1
4 S23 Terminal Central - Bicuda (via Serra Escura) 53,1
5 c41 Terminal Central - Bairro da Gléria 6,0

Total - serranas 24

Tabela 6.5 - Dados operacionais - linhas serranas (dados de marco de 2015 - fonte SIT)

Pagantes nos O6nibus 114.475 69,0%
Pagantes nos Terminais 19.042 11,5%
Gratuidades 6.699 4,0%
Integragdo nos Terminais 25.714 15,5%
Total de passageiros por dia 100%

Tabela 6.6 - Composi¢do da Demanda (tipo de pagamento)
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Dia Util 165.930 100%
Sabado 85.961 51,8%
Domingo & Feriado 53.902 32,5%

Tabela 6.7 - Sazonalidade Semanal da Demanda

Frota de Operagdo 258 2013 45 1
Reserva Técnica 22 2012 96 2
Frota Total 280 2011 59 3
Frota total 280
Tabela 6.8 - Composicao da frota SIT Idade Média 15ano

Tabela 6.10 - Distribuicdo Etaria da frota SIT

km por dia 86.461,8
km por més 2.270.678,4

Tabela 6.09 - Composi¢do da frota SIT
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1 T11 Lagomar - Parque dos Tubos 6.988 205.447,2 8 12
13.588 11.700 6.505 376.365

2 T11R Lagomar - Parque de Tubos 4.048 113.748,8 8 12
(Rapido)

3 T111 Lagomar UPA - Terminal 6.206 5.701 2.831 172.990 2.344 33.050,4 20 20
Central

4 T111-1 Lagomar - Terminal Central 5.223 0 258 110.977 4.774 67.313,4 12 12

5 T12 CEHAB - Terminal Central 3.209 1.655 1.679 84.055 2.098 56.016,6 13 13

(via Novo Hospital)

6 T12A CEHAB - Novo Hospital 2.515 1.616 791 64.854 2.050 53.505,0 13 13

7 T21 CEHAB - Boa Vista 6.854 2.473 1.487 163.726 4.664 131.991,2 12 12

8 T22 Ajuda de Cima - Terminal 4,151 2.646 1.180 106.301 6.584 71.765,6 9 9
Central

9 T23 Lagomar - Parque de Tubos 4.629 1.971 1.729 115.709 3.452 159.482,4 16 20

10 T23S Lagomar - Cavaleiros 2.424 1.320 1.021 62.601 2.202 119.348,4 11 13
(Firmas)

11 T31 Terminal Central 827 339 205 20.087 1.404 29.062,8 20 20

Mirante da Lagoa
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12 T41 CEHAB - Cavaleiros Firmas 10.166 5.057 2.795 263.246 5.364 107.816,4 10 13
13 T41R CEHAB - Cavaleiros Firmas 259 0 0 5.435 3.916 75.970,4 10 12
(rapido)
14 T51P Terminal Central - 5.463 4.041 1.875 144.307 5.570 89.120,0 10 10
Parque de Tubos
15 T51S Terminal Central - 2.364 1.471 705 60.520 2.498 54.456,4 12 12
Cavaleiros (Firmas)
16 T61 Nova Macaé - Cavaleiros 4.110 1.783 976 100.101 1.860 71.424,0 15 15
Total - Troncais 72.487 41.773 24.037 1.851.273 59.816 1.439.519,0

Tabela 6.11 - Demandas médias - Linhas Troncais (dados de maio de 2014 - Fonte: Relatério ML Consultoria)
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1 Al13 Terminal Central - Horto 2.100 1.168 1.679 84.055 2.098 56.016,6 13 13
2 A21 Terminal Central - Vila 1.001 395 433 25.169 1.380 10.764,0 45 45
Moreira (via Fabio Franco)

3 A22 Terminal Central - Verdes 5.074 2.194 1.487 163.726 6.826 75.768,6 8 8
Mares

4 A23 Terminal Central - Virgem 1.486 14.265,6 20 20
Santa

5 A23-1 | Terminal Central - Cérrego 2.784 1.227 871 68.954 1.374 18.823,8 20 20

da Pedra (Quinta Boa Vista)
6 A23-2 Terminal Central - Fazenda 1.190 13.804,0 65 65
7 A31 Terminal Central - Vila 986 361 429 24.664 1.806 19.143,6 30 30
Moreira (Campo d’Oeste)
8 A32-1 Terminal Central - Praga 2.948 21.815,2 7 7
Viracopos 3.059 0 91 64.690

9 A32-2 Terminal Central - Fronteira 506 1.619,2 30 30

10 A33 Terminal Central - Novo 711 262 86 16.667 1.620 12.636,0 40 40
Hospital

11 A4l Terminal Central - Nova 1.169 0 0 24.553 1.408 8.729,6 30 30
Macaé

12 A43 Parque de Tubos - 210 65 52 4,991 1.252 12.520,0 15 30

Imboassica
13 A51 Terminal Central - Vale 1.043 182 202 23.831 1.332 19.980,0 40 40

das Palmeiras
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14 A52 Terminal Central - 3.722 1.468 621 88.607 2.714 64.864,6 10 10
Nova Holanda

15 A53 Terminal Central - Piracema 552 280 145 13.709 1.312 11.676,8 35 35

16 A61A Lagomar - CEHAB 806 533 648 32.145 900 21.780,0 30 30

17 A63 Jardim Franco - Barreto 234 153 93 6.144 1.416 22.089,6 30 30

18 A71 Lagomar - Ingazeira 222 0 0 4.662 616 9.116,8 70 70
(via Engenho da Praia)

19 A73 Engenho da Praia - Lagoa 2.643 1.059 460 63.090 1.628 36.792,8 30 30

20 A81 Terminal Central - Cabitnas 586 482 249 15.969 580 9.048,0 90 90

(via RJ-106)

21 A81R Terminal Central - Cabiunas 434 128 0 9.750 498 7.868,4 90 90
(via Avenida Industrial)

22 A83 Parque de Tubos - 120 272 0 3.872 586 5.391,2 40 60

Mirante da Lagoa
23 A91 Terminal Central - 1.067 799 749 30.151 2.014 24.973,6 30 30
Malvinas

24 A91-1 Malvinas - Bairro da Gldria 1.911 863 559 47.245 996 23.406,0 30 30

Total - Alimentadoras 30.433 11.891 8.350 749.620 39.196 499.450,2

Tabela 6.12 - Demandas médias - Linhas Alimentadoras (dados de maio de 2014 - Fonte: Relatério ML Consultoria)
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Cl1A Terminal Central - 1.274 459 226 30.175 788 8.825,6 15 15
Campo d’Oeste

C11H Terminal Central - Campo 413 116 182 10.159 2.068 23.368,4 45 45

d’Oeste (via Miramar e
Visconde)

C21A Terminal Central - Imbetiba 528 36 12 16.237 2.366 14.905,8 15 15

C31A Terminal Central - 1.738 880 470 62.511 4.732 22.713,6 12 12
Novo Horizonte

c41 Terminal Central - 950 478 240 23.540 1.982 11.892,0 30 30
Bairro da Gldria

Total - Circulares 4.903 1.969 1.130 142.622 11.936 81.705,4

Tabela 6.13 - Demandas médias - Linhas Circulares (dados de maio de 2014 - Fonte: Relatério ML Consultoria)
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S12 CEHAB - Sapucaia 357 183 151 9.167 662 16.550,0 60 60
S13 Terminal Central - Frade 5.566 2.952 3.170 147.492 3.652 203.416,4 10 20
S13A Sana - Frade 110 102 122 3.438 240 6.216,0 240 240
(via Portal e Cabeceira)
S23 Terminal Central - Bicuda 443 325 227 12.059 344 18.266,4 120 120
(via Serra Escura)
S33 Terminal Central - 176 110 0 4.238 110 5.555,0 240 240
Serra da Cruz
Total - Serranas 6.652 3.672 3.670 176.394 5.008 250.003,8

Tabela 6.14 - Demandas médias - Linhas Serranas (dados de maio de 2014 - Fonte: Relatério ML Consultoria)
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Figura 6.2 - Mapa de localizagao
dos terminais

Terminais de Integragao de Macaé . RJ
s Terminal_Central
— Terminal_Cehab

s Terminal_Lagomar
o Termnal_Parque_dos_Tubos

51



ndao pode ser utilizado para o calculo tarifario.
Para utilizacdo deste indice no cdlculo do valor
da tarifa para o municipio, devem ser considera-
dos apenas os passageiros equivalentes, ou seja,
aqueles que efetivamente pagam o valor da tari-
fa ao ingressarem nos Onibus.

O Grafico 6.1 ilustra o IPK das linhas do Sistema
de Transporte de Macaé.

6.11 Demanda e Oferta do Sistema Atual

As Tabelas 6.11 a 6.14 mostram as demandas
médias do atual sistema SIT, nos dias uteis, sa-
bados e dias de domingo e feriado — esses ulti-
mos com caracteristicas semelhantes. A oferta
estd representada pelo niumero de viagens por
més e a distribuicdo das viagens, pelos interva-
los entre partidas (headways), no pico e fora do
pico. Mostra-se ainda a producdao quilométrica
de cada linha.

A oferta esta representada pelo nimero de via-
gens por més e a distribuicdo das viagens pelos
intervalos entre partidas (headways), no pico e
fora do pico.

6.12 Nivel de Servico

Com o intuito de avaliar o nivel de servico ofere-
cido em cada uma das linhas, definiu-se um cri-
tério em fungdo do padrdao de ocupacdo obser-
vado nos hordrios de pico, calculado através do
numero de passageiros em pé por m? no interior
dos veiculos. A Tabela 6.15 apresenta o padrao
gue serd adotado.

Segundo o Estudo Diagndstico do SCTO de Ma-
caé da ML CONSULTORIA E PLANEJAMENTO, os
servicos criticos que apresentaram Nivel de Ser-
vico D (superlotado), acima dos limites minimos
de conforto toleraveis (com mais de 76 passa-
geiros por viagem), foram as seguintes linhas do
sistema SIT:

A51 (Terminal Central - Vale das Palmeiras)
S13 (Terminal Central - Frade)

T11 (Lagomar - Parque de Tubos)

T12A e T12H (CEHAB - Hospital)

T21 (CEHAB - Boa Vista)

T23 (Lagomar - Parque de Tubos )

T41 (CEHAB - Novo Cavaleiros / Firmas)
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As linhas A51,T11,T21, e T41 percorrem a maior
parte do seu itinerdrio pela RJ-106, a Rodovia
Amaral Peixoto, e atendem bairros com grande
populacdo e producdo de viagens (atracdo e ge-
racdo), circulando em vias com expressivos vo-
lumes de trafego, algumas com capacidade no
limite e muitas a beira da saturacao, nos horarios
de pico. O Relatério 4 do PMU Macaé apresenta
a andlise da capacidade das vias.

Os tempos médios de viagem na hora de pico
sdo bastante elevados: por exemplo, a linha T23,
representativa do eixo Lagomar - Parque de Tu-
bos via RJ-106, opera com uma velocidade de 26
km/h, embora leve 88 minutos para cumprir o
itinerario.

A linha T41, que atende grande contingente de
trabalhadores, funciondrios que se destinam as
Firmas, em Novo Cavaleiros, opera com velocida-
de de 15 km/h e leva 75 minutos para cumprir o
itinerdrio. Isso mostra a necessidade imediata da
reestruturacao do sistema vidrio e da forma de
operacao das linhas nesse eixo, para aumentar a
velocidade média operacional, reduzir o tempo
de viagem e melhorar a qualidade da oferta dos
servicos oferecidos para a populagao.



Figura 6.3 - Terminal Lagomar
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6.13 Sistema de Bilhetagem
Eletronica de Macaé (SBE)

Este sistema é composto pelos seguintes ele-
mentos:

Cartdo Inteligente (casco): cartdo de plastico de
forma e dimensdes padronizadas pela ISO, dota-
do de processador e memoria;

Validador: equipamento, instalado nos 6nibus,
que faz a leitura e grava¢ao em cartdes inteligen-
tes, e registra as demais informacdes operacio-
nais;

Crédito Eletronico: valor inserido nos cartdes in-
teligentes a ser usado para pagamento de passa-
gens no sistema de transporte publico.

As modalidades de cartdes eletrénicos utilizados
atualmente sdo as seguintes:

e Cartdo Vale-Transporte: cartdo onde serdo
carregados os créditos eletronicos adquiridos
como vale-transporte pelo empregador, opcio-
nalmente podendo ser carregados com créditos
de usuario;

e Cartao Gratuidade: cartao fornecido aos be-
neficidrios de gratuidade. Permite que o usudrio
gire a roleta e ndo seja debitado valor. Essa cate-
goria inclui os funciondrios dos Correios, oficiais
de justica, policiais militares etc.;

e Cartao Estudante: cartdo personalizado utili-
zado pelos estudantes (municipais ou estaduais)
cadastrados no sistema;

e Cartao Cidadao: cartdo utilizado pelos usua-
rios no sistema de transporte coletivo, para utili-
zacdo no Sistema de Transporte Publico;

e Cartao Passe Social: cartdo fornecido aos be-
neficidrios de gratuidade (pessoas com deficién-
cia, idosos etc.). Tal como o cartdo gratuidade,
permite que o usudrio gire a roleta sem débito
de valor.

6.14 Terminais de Integracao de Macaé
Com a utilizacao destes cartbes, é permitida a

integracdo nos terminais, onde o usuario pode
realiza-la a qualquer momento, sem que haja
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restricdo temporal. Atualmente, este tipo de in-
tegracao pode ser realizado nos terminais Cen-
tral, CEHAB, Lagomar e Parque de Tubos.

A Figura 6.2 ilustra a localiza¢do dos terminais de
integracdo do municipio.

A Confortavel <2
B Conforto 2<n<4
Médio
C Limite da 4<n<6
Capacidade
D Super Lotado >6

Tabela 6.15 - Nivel de Servigo
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7. EXPANSAO DOS DADOS E
MATRIZES DE ORIGEM/
DESTINO

7.1. Expansao dos dados

A expansao dos dados das contagens volumétri-
cas foi feita com base na estimativa de fatores de
expansao por zonas de trafego, considerando-se
as suas caracteristicas principais, cotejadas atra-
vés das contagens volumétricas automaticas,
nas divisas dos bairros contidos nas zonas.

Para a expansao das matrizes foi necessdria a de-
terminacdo de fatores de expansdo que, quando
aplicados sobre a amostra pesquisada (entre-
vistas de deslocamentos), resultaram o total de
deslocamentos da area de estudo.

Determinagao dos Fatores de Expansao

Apds a analise dos dados disponiveis, estabele-
ceu-se que os fatores de expansao seriam deter-

minados através da extrapolacdao do volume de
veiculos correspondentes ao periodo da pesqui-
sa de O/D (entrevista de deslocamento), relacio-
nados ao volume total registrado nas contagens
volumétricas ao longo de todo o dia.

As contagens volumétricas de veiculos realiza-
das foram subdivididas em manuais e automa-
ticas, sendo que as automaticas sdao as Unicas
gue possuem dados continuos ao longo das 24
horas de cada dia pesquisado. Desta forma, os
dez (10) pontos de contagem automatica foram
os definidos para a determinacgao dos fatores de
expansao.

A atribuicdo dos fatores de expansdo dos postos
de contagem automatica as zonas de trafego se-
guiram os seguintes critérios:

e Graficamente para as zonas onde estdo lo-
calizados os postos de contagem automatica
(screenlines) e para as zonas adjacentes que
possuam as mesmas caracteristicas de uso de
solo e funcionalidade.

e Consideraram-se os eixos de crescimento urba-

no da drea de estudo, a partir da utilizacao das
Macroareas do IBGE.
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e Consideraram-se os volumes e as caracteristi-
cas dos deslocamentos nos postos de contagem
de acesso a drea de estudo (gateways).

Os fatores de expansdo foram aplicados na Ma-
triz de O/D (amostra), com a utilizacdo do sof-
tware de planejamento de Transporte Calliper
TransCad.

A descricdo sobre a metodologia da expansdo
encontra no Iltem 1 do Relatério 5 & 6, assim
como os resultados apresentados nas Tabelas
7.1e7.2.

7.2 Matriz de Origem/Destino

As Matrizes Expandidas sdo referentes aos des-
locamentos, tendo com origens e destinos as zo-
nas de trafego consideradas no plano.

A Matriz 1 apresenta as Origens e Destinos no
modo motorizado, resultado do dia inteiro, to-
talizando 86.439 viagens. Foram considerados
os modos automédvel, motocicleta, taxi, escolar,
fretamento e caminhdo;



1

100 Imboassica 25 27 302 Nova Macaé 22
110 Parque de Tubos 25 28 303 Jardim Vitdria 22
111 | Mirante da Lagoa 25 29 310 | Botafogo /Virgem 19
Santa
112 | Jardim Guanabara 25 30 311 Malvinas 19
6 120 Vale Encantado 25 31 400 Centro 22
130 | Granja dos Cava- 25 32 410 | Cajueiros/Alto dos 22
leiros Cajueiros
8 131 S3o Marcos 25 33 420 | Imbetiba / Valen- 22
tina Miranda
9 132 | Novo Cavaleiros/ 25 34 500 | Barra de Macaé/ 18
Firmas Fronteira
10 140 Gldria 22 35 502 Ilha da Ceieira 18
11 141 Cancela Preta 25 36 503 Nova Esperancga/ 19
Nova Holanda
12 150 Cavaleiros 25 37 510 Ajuda de Baixo/ 18
Verdes Mares
13 151 Praia do Pecado 25 38 511 Ajuda de Cima/ 19
Parque S3o José
14 160 Horto 40 39 600 | Parque Aeroporto 18
CEHAB
15 200 | Riviera Fluminen- 22 40 601 | Aeroporto/Village 18
se
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16 201 | Jardim Sol y Mar 22 41 610 S3o José do 18 1 10 Rio das Ostras 25
Barreto/Parque
Atlantico 2 20 Casimiro de Abreu - 25
17 202 Novo Horizonte 22 42 620 | Lagomar/Engenho 19 Barra de S30 Jo3o
da Prata 3 30 | Cabo Frio/ Unamar 25
18 210 Praia Campista 22 43 630 Cabiunas 19
19 211 Costa do Sol 22 44 640 Petrobrzi\s/ 19 4 32 | Municipios da Regido 18
Torgua dos Lagos/BR101
20 220 Vi ded 22 45 700 | C¢ do O 18
|scon“e e 6rrego do Ouro 5 20 530 Goncalo 18
Araujo
21 221 Bela Vista 22 46 800 Glicério/Frade 18
- 6 50 Niterdi 18
22 222 Campo Grande 22 47 801 Trapiche 18
23 223 Campo d’Oeste 22 48 803 Serra Cruz 18 - -
—~ 7 60 Rio de Janeiro 18
24 230 Miramar 22 49 802 Oleo 18
25 300 Aroeira 22 50 901 Blc'uda Pequena/ 18 3 70 | Municipios da Baixa- 18
Bicuda Grande .
da Fluminense
26 301 Jardim Santo 22 51 904 Areia Branca 18 -
Antdnio 9 80 | Campos dos Goitaca- 18
zes e Norte do Estado
950 Sana / Barrado 18
Sana 10 | 85 Outros Municipios 18
Tabela 7.1 - Fatores de expansao das zonas de trafego 11 | 90 Outros Estados 18

Tabela 7.2 - Zonas de Trafego Externas
e fatores de expansao
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A Matriz 2 representa os deslocamentos, no to-
tal de 3.913 viagens, do modo motorizado con-
siderado na matriz 1, equivalente a hora de pico;

A Matriz 3 representa as Origens/Destinos por
modo transporte publico (SIT), didrio, totalizan-
do 139.076 viagens;

A Matriz 4 representa as 2.736 viagens na hora
de pico das viagens da SIT.

Essas matrizes se encontram no Relatério 5 & 6
do PMU Macaé.

7.3. Distribuicao Modal
dos Deslocamentos Diarios

A distribuicdo modal do transporte motorizado,
total em dias Uteis € mostrada na Tabela 7.3.

Foram analisados os dados de demanda de
dois estudos diferentes ao longo dos ultimos 12
(doze) anos: o Relatério da SINERGIA*, de 2002
e o Relatdério da ML CONSULTORIA E PLANEJA-
MENTO** sobre o desempenho do sistema SIT,
de 2014, que apresentaram a evolugdo apontada
pela Tabela 7.4.

O crescimento anual da demanda no periodo,
adotando-se a analogia dos juros, foi de 5,9% ao
ano.

Segundo a Matriz de Origem/Destino Expandida
da SIT de 2014, a demanda em dia util hora pico
é de 11.126 passageiros por hora.

139.076 66%
67.649 27%
8.070 3%
7.618 3%
3.102 1%
22.515z 100%

Tabela 7.3 - Distribuicao Modal
dos Deslocamentos Motorizados (dia util)
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2002*

69.942

2014**

139.076

98,8%

5.595

11.126

98,8%

Tabela 7.4 - Variagao Deslocamentos

Motorizados (dia util)







8. ANALISE DA DEMANDA E
PREVISAO DE CENARIOS

8.1 Andlise por Cenarios Estimativos

Os cenarios estimativos de crescimentos pessi-
mista, normal e otimista adotados foram de 5%,
10% e 15% nos prazos de curto, médio e longo
prazos, segundo a Tabela 8.1, considerando as
taxas de crescimento historicos da cidade. In-
cluiu-se ainda, na tabela de cenarios estimativos,
o crescimento encontrado de 5,9% ao ano como
sendo o tendencial.

8.2 Horizontes de Planejamento

Para a formulacdo das propostas, adotaram-se
os horizontes de planejamento da Tabela 8.2.

8.3 Previsao de Demanda nos Cenarios

Aplicando-se os fatores de crescimento dos ce-
narios, em seus componentes, obtém-se as de-
mandas mostradas na Tabela 8.3, para cada pe-
riodo e cendrio.

8.4 Capacidade de Transporte
das Tecnologias de Transporte

A Tabela 8.4 mostra a capacidade de transporte

por tipo de veiculo e por intervalo entre partidas
na hora de pico.

Pessimista 5,0%
Normal 10,0%
Otimista 15,0%
Tendencial 5,9%

Tabela 8.1 - Estimativas de Cenarios

Curto | 12.267 | 13.463 | 14.714 12.478
Médio | 14.910 | 19.711 | 25.735 15.693
Longo | 18.123 | 28.858 | 45.011 19.738

Curto Prazo 2 2017
Médio Prazo 6 2021
Longo Prazo 10 2025

Tabela 8.2 - Horizontes de Planejamento

61

Tabela 8.3 - Demandas nos cenarios




Onibus Padron 672 1.120 1.680 3.360 84
Onibus Articulado 23 m 1.368 1.280 3.420 6.840 171
Onibus Biarticulado 1.552 2.587 3.880 7.760 194
VLT de 3 vagbes 3.600 6.000 9.000 18.000 300
VLT de 4 vagdes 4.800 8.000 12.000 24.000 400

Tabela 8.4 - Capacidade de Transporte
na Hora de Pico
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Deslocamentos
Hora/pico

Grafico Cendrios de Deslocamentos Hora Pico

45.011

25.735 28.858
19/
19.738
14.714 15.693 18.123
13.463
12.478 14.910

12.267

Curto Médio Longo
Prazos

Grafico 8.1 - Previsdao de demanda - cenarios



SISTEMA TERNARIO ESTRUTURANTE
O Plano de Mobilidade Urbana de Macaé propde W ki gy S
a estruturacdo da mobilidade da cidade sobre Planode Mobilidade Urbana
um terndrio estruturante, composto por 3 (trés)
grandes corredores para o transporte de pessoas
e de cargas.

* SRT - Sistema Rapido de Transporte (modo ro-
doviario);

Terrfario Estruturante

2015

e VLT - Veiculo Leve sobre Trilhos, sistema de
transporte por bondes modernos, com requalifi-
cagao urbana pela implantagdo concomitante de
um Parque Urbano Longitudinal;

* TransLog - Rede de Transporte Logistico Urba-
no e Regional.

bre Trilhos

Grafico 8.2 - Sistema Ternario Estruturante
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Prefeitura Municipal de Macaé
Secretaria de Mobilidade Urbana
Plano de Mobilidade Urbana

Mapa do sistema de
Transporte Coletivo

2015

VLT
Q Lagomar
Parque de Tubos

SRT
Q Lagomar
Parque de Tubos

Parque de Tubos

Imboassica

Imboassica

Muylaert Salgado

C)
D
)
Jardim Guanabare ()

José Carlos Paes.

Sao Marcos ) A0,

Aroeira

Macae |

Parque da Cidade

Nova Esperanca

=) Jandira Periingeiro
5/ Jesuitas

@ Verdes Mares
@ Ajuda de Baixo

Bar do Coco

Atacadao

a0 Joao do Barreto

@ Engenho da Praia

Centro de Convengoes

Barreto

Engenho da Praia

Lagomar

Grdfico 8.3 - Sistema de Transporte Coletivo
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9. Propostas para o Sistema
de Transporte Coletivo
(Publico e Privado)

* Reestruturar o Sistema Integrado de Trans-
porte SIT, mediante a revisdao da fungao de cada
servico, redimensionamento da oferta segundo
as caracteristicas de demanda de cada regido e
bairro, compatibilizando a quantidade de hora-
rios, o tipo de veiculo e o periodo de operacdo
das linhas respectivas.

e Criar a Rede Noturna de Servigos de Trans-
porte Coletivo, com caracteristicas especiais de
operacao nas vias. Implantar uma Rede de Servi-
¢os Noturnos, que opere durante todo o periodo
da madrugada, visando a atender as principais
rotas de atividades de trabalho dos turnos no-
turnos, assim como Hospitais, Universidades,
Igrejas, Clubes e Areas de Lazer da cidade, com
esquema de operacdo diferenciado.

¢ Integrar o Sistema de Transporte Coletivo com
a Rede de Ciclovias, mediante disponibilizacao

de bicicletdrios em espaco seguro nos Terminais,
EstacOes e Pontos de Embarque.

¢ Implantar um Sistema de Informagdées — Mo-
biMacaé, para orientacdo dos usudrios do trans-
porte coletivo, populacdo local e visitantes, com
a utiliza¢do de todos os meios de comunicagao,
incluindo midias fisicas, digitais e aplicativos
para smartphone.

e Implantar o Sistema de Bilhete Unico, para
permitir a integracdo em qualquer estacdo e
ponto de embarque e desembarque, dos diver-
sos modos de transporte coletivo.

e Modernizar e expandir as Estagdes e Termi-
nais, dotando-os de locais seguros para a guarda
de bicicletas, com a instalagcdao de sinalizagao e
sistema de monitoramento e controle de opera-
¢ao e fiscalizagdo por parte do poder publico.

e Implantar Sistema de informag¢do nos Ter-
minais e Estac6es de embarque e desembar-
gue que forneca, em tempo real, os horarios
das préximas chegadas dos 6nibus e informa-
¢Ges gerais sobre as condicdes de operacdo,
atrasos e outras.
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e Requalificar a Fun¢ao de Terminal Lagoa no
sistema de transporte coletivo.

e Implantar o Centro de Controle Operacio-
nal (CTA), dotando o Sistema de Mobilidade de
equipamentos de monitoramento, controle e co-
municacao (ITS).

e Criar Servicos de Classe Executiva para atrair
0s usuarios de automdveis, com Onibus espe-
ciais, com ar-condicionado, poltronas reclina-
veis, internet e wi-fi a bordo.

e Estimular o uso e facilitar a circulagao dos ve-
iculos de Fretamento.

e Como recomendacdo adicional, reequilibrar
a oferta de hordrios das linhas intermunicipais
que fazem o percurso de Macaé para Rio das
Ostras, com a cria¢do de linhas expressas ofe-
recendo servicos executivos (para os condo-
minios residenciais de Rio das Ostras) e freta-
mento corporativo, atendendo as empresas dos
polos industriais de Cabiunas, Imbetiba, Parque
de Tubos e Zona Zen.



Figura 9.1 - Centro de Controle Operacional de Transporte e Transito

9.1 Composi¢ao da Demanda
dos Sistemas propostos

e SRT

As linhas que operam no eixo analisado da Rodo-
via Amaral Peixoto (RJ-106) totalizam atualmen-
te 70.000 passageiros por dia, isto é, 5.600 na
hora de pico, com previsdo de atingir 9.000 pas-

sageiros na hora de pico no horizonte de médio
prazo, segundo cendrio de crescimento tenden-
cial no periodo.

Curto Prazo: 70 6nibus Padron, operando de 60
em 60 segundos na hora de pico.

Médio Prazo: 70 Onibus Articulados operando
de 90 em 90 segundos na hora de pico.
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o VLT

A analise de cenarios para o horizonte de médio
prazo indica uma demanda de 12.000 passageiros
por hora de pico, numa visao de crescimento nor-
mal. O Tempo de ciclo estimado é de 80 minutos.

Frota: composicdes de 4 carros cada (capaci-
dade total de 400 passageiros), com partidas a
cada 2 minutos.

A Rede de Transporte Coletivo deve ser implan-
tada por etapas, iniciando-se com a implantagao
do SRT no eixo Lagomar — Parque de Tubos, se-
gundo as caracteristicas descritas a seguir.

9.2 SRT - Sistema Rapido de
Transporte (modo rodoviario)

Eixo Lagomar — Parque de Tubos (via Rodovia
Amaral Peixoto)

O SRT é um sistema rapido de transporte coletivo
rodovidrio, pois circula em uma faixa preferen-
cial, com 6nibus tipo Padron ou Articulado, equi-
pados com ar-condicionado, piso baixo e cambio
automatico, operando com embarque pré-pago.
A requalificacdo da Rodovia Amaral Peixoto tem
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Grafico 9.1 Capacidades de Transporte
das Tecnologias SRT e VLT

como objetivo aumentar a velocidade opera-
cional do sistema de transporte coletivo, com
ajustamentos no tragado geométrico da rodovia,
num trecho de 21 km entre o Parque de Tubos e
Lagomar e a implantacdo de 41 estacdes de em-
barque e desembarque pré-definidas e nomina-
das, a uma distancia média, ideal para esse tipo
de sistema, de 500 metros.

9.2.1. Caracteristicas Fisicas do SRT

SRT Lagomar - Parque de Tubos
Extensdo: 21 km
Numero de estacdes: 41

Itinerdrio de Ida:

- Terminal Lagomar

- Avenida dos Bandeirantes

- RJ-106

- Ponte Engenheiro Ivan Mundim
- Avenida Presidente Sodré

- Rua Doutor Joao Cupertino

- Praga Verissimo de Melo

- Rua Vereador Abreu Lima

- Rua Teixeira de Gouveia

- Rua José Aguiar Franco

- Avenida Guadalajara (ou RJ-106)
- Rodovia Norte-Sul
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- RJ-106
- Terminal Parque de Tubos

Itinerdrio de Volta:

- Terminal Parque de Tubos

- RJ-106

- Avenida Nossa Senhora da Gléria (‘pista lateral’
da RJ-106)

- Avenida Rui Barbosa

- Praca Verissimo de Melo

- Rua Sao Joao

- Avenida Presidente Sodré

- Ponte Engenheiro Ivan Mundim
- RJ-106

- Avenida dos Bandeirantes

- Terminal Lagomar

Estagdes:
A distancia média aproximada entre as estac¢des
do SRT foi convencionada em 500 metros.

O croqui com o perfil do sistema viario da Rodo-
via Amaral Peixoto (RJ-106) mostra a composicao
do leito vidrio com aproximadamente 30 metros,
abrigando, em cada sentido, 1 faixa preferencial
para SRT (6nibus), 2 faixas para os demais vei-
culos, estacdes de embarque e desembarque,
ciclovia e calcada.



Figura 9.2 - Faixa Seletiva - Sao Paulo

S/19/INO
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Figura 9.3 - BRS - Rio de Janeiro
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Lagomar

junto ao Terminal Lagomar e ao VLT Lagomar

Engenho da Praia

na RJ-106 junto a entrada do condominio Costa Paradiso

Barreto

na RJ-106, proximo a Rua Edma Mussi Motta

Centro de Convengodes

na RJ-106 em frente ao Centro de Convencdes de Macaé

Sao José do Barreto

na RJ-106, proximo a Rua Um (entre o Atacaddo e o Centro de Convencgdes de Macaé)

Atacadao

na RJ-106, defronte o mercado Atacadao

Parque Aeroporto

na RJ-106, proximo ao imdvel nimero 4005 e a Estrada Projetada (acesso aobairro Parque Aeroporto)

Bar do Coco na RJ-106, junto a Rua Geraldo Menecuci de Oliveira Pestalozi
Brascabo na RJ-106, defronte a Brascabo (km 177,5)
Moacyrzao na RJ-106, junto ao Estadio Carlos Moacyr de Azevedo (Moacyrzdo)
Vanilde de Matos na RJ-106, no largo formado pelo entroncamento com a Rua Professora Vanilde Natalino de Matos
Caieiras na RJ-106, junto ao acesso a llha das Caieiras

Antiga Camara

na Avenida Presidente Sodré, defronte o prédio da Antiga Camara Municipal (Paldcio Claudio Moacyr de Azevedo, Museu do Legislativo)

Mercado de Peixe

na Avenida Presidente Sodré, entre as ruas Sdo Jodo e Doutor Jodo Cupertino

Verissimo de Melo

na Praga Verissimo de Melo

Nossa Senhora de Fatima

na Rua Teixeira de Gouveia, junto a igreja (sua correspondente no bindrio
é a estacdo Papa Jodo XXIIl, no largo formado pelo entroncamento das avenidas Rui Barbosa e Agenor Caldas)

Jandira Perlingeiro

na Rua José Aguiar Franco, proximo a Rua Jandira Perlingeiro
(sua correspondente no binario é a estagdo Jesuitas, junto ao cruzamento das avenidas Rui Barbosa e Jesuitas)

Luis Portugal

junto a curva da Rua José Aguiar Franco para a antiga Rua Casimiro de Abreu (sua correspondente no binario
é a estacdo Advogados, junto ao cruzamento da Avenida Rui Barbosa com a Rua dos Advogados)

Praia Campista

na RJ-106, junto ao trevo da Praia Campista

Leopoldino Peganha

RJ-106, proximo a Rua Leopoldino Peganha

Cristos Kousolas

na RJ-106, préximo a Rua Cristos Kousolas
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Cancela Preta

no cruzamento da RJ-106 com a Linha Vermelha e junto ao VLT Cancela Preta

John Kennedy

na RJ-106, proximo a Rua John Kennedy

Gloria

no cruzamento da RJ-106 com a Rua Professora Ana Benedita e junto ao VLT Gldria

Mar del Plata

na RJ-106, préximo a Rua Mar del Plata

Novo Cavaleiros

no cruzamento da RJ-106 com a Avenida Passarada e junto ao VLT Novo Cavaleiros

Lagoa

junto ao terminal Lagoa e ao VLT Lagoa

Sao Marcos

no cruzamento da RJ-106 com a Rua Tenente Célio e junto ao VLT Sdo Marcos

José Carlos Paes

no cruzamento da RJ-106 com a Rodovia Norte-Sul e junto ao VLT José Carlos Paes

Jardim Guanabara

na Rodovia Norte-Sul, junto a Avenida A (sua correspondente no binario
é a estacdo homdnima Jardim Guanabara, na RJ-106 junto ao extremo oposto da Avenida A)

Green Place

na Rodovia Norte-Sul, apds a rua inominada seguinte a Rua Catorze, préximo ao condominio Green Place
(sua correspondente no binario é a estacdo Mirante da Lagoa, na RJ-106 junto a entrada do condominio Mirante da Lagoa)

Muylaert Salgado

na Rodovia Norte-Sul, junto a Avenida Ricardo Muylaert Salgado
(sua correspondente no binario é a estac¢do IFF, na RJ-106 junto ao Instituto Federal Fluminense)

Imboassica

na curva da Rodovia Norte-Sul que marca o inicio da estrada MC-88, junto ao VLT Imboassica
(sua correspondente no binario é a estacdo Norte-Sul, a RJ-106 defronte o término da Rodovia Norte-Sul)

Parque de Tubos

junto ao Terminal Parque de Tubos e ao VLT Parque de Tubos

Tabela 9.1 - Estagdes do SRT

72




calgada

‘©

j &

2

R ©

= 0
9 8 =
9 K%} x
o o 9p]
‘»ff:}
W 0 ) | —

Rod. Amaral Peixoto

/f:;:d ), L
i c@

©
—
=
c
3]
o
o
=
Q
2
c
[
o

SRT

2.50/,3.50 | | 3.50

6,50

2,50

6,50

Figura 9.4 - Perfil do SRT na Rodovia Amaral Peixoto (valores em metros)

3,50

73

Nos locais das estac¢des, o tracado da ciclovia é
deslocado, passando para tras da estacdao de em-
barque e desembarque, evitando o conflito com
pedestres.

9.2.2. Estagoes de Embarque
e Desembarque

Seguindo o conceito e a arquitetura curvilinea
dos terminais da cidade, sugere-se o desenho da
Figura 9.7 para as estacGes do SRT. Elas devem
manter o mesmo estilo dos terminais existentes,
de modo a formarem com eles um conjunto har-
monico e de estilo moderno.

Essas paradas para embarque e desembarque
deverdo conter painéis indicativos do eixo e in-
formacgdes Uteis aos usuarios, como horario de
chegada do préximo veiculo, condigdes do tra-
fego etc. Devem ser iluminadas e, sempre que
0 espaco permitir, deverdo ser dotadas de locais
para a guarda de bicicletas.



Faixa preferencial - SRT+
demsus veiculos

Rod. Amaral Peixoto

Figura 9.5 - Perfil do SRT sem estagao

Figura 9.6 - Perfil do SRT com estagao
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Figura 9.7 - Estacgao tipo do SRT
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9.3 VLT - Veiculo Leve sobre Trilhos —
Bonde Moderno

O Plano de Mobilidade Urbana de Macaé prevé
0 aproveitamento dos 25 km do leito ferrovia-
rio existente para a implantacdo de um sistema
de VLT, atendendo a demanda de passageiros no
eixo Lagomar — Parque de Tubos.

A Prefeitura de Macaé langou edital de Procedi-
mento de Manifestagao de Interesse (PMI), pre-
visto na Lei 3.106/2008 e regulamentado pelo
Decreto n? 66/2014, para fomento de modal fer-
roviario, cujo objeto é a elaboracao de estudo de
viabilidade e projetos destinados a concessao de
implantagdo, operagao e manutengao dos siste-
mas para transporte publico de passageiros via
modal ferroviario, entre os bairros de Imboassica
e Lagomar.

Através desse PMI, o poder publico permite
gue a iniciativa privada forneca os elementos
técnicos para viabilizar a futura contratacdo de
uma Parceria Publico-Privada (PPP), num pro-
cesso que obedece ao cronograma publicado,
por meio de Chamada Publica (001/2015), em
05/03/2015. Foi aberto prazo para cadastramen-

to de empresas interessadas na apresentacao de
projetos para a PMI, até o dia 09/04/2015.

Para a construcao deste sistema, devera existir
uma faixa livre de 30 metros, preferencialmente,
acomodando o transporte coletivo, as estacOes
de embarque e desembarque, as calcadas aces-
siveis e a infraestrura para pedestres e ciclistas.

Em termos de material rodante, pode-se optar
por um modelo de 2,40 m de largura e 30 m de
comprimento, com capacidade para 400 passa-
geiros, na formatacdo de 4 vagdes, desenvolven-
do velocidade média de 30 km/h.

9.3.1. Caracteristicas Fisicas

VLT Lagomar - Parque de Tubos
Extensdo: 25 km
Numero de estagdes: 20

EstacOes:

A distancia média aproximada entre as esta-
¢Oes do VLT foi convencionada em 1 km, poden-
do ser menor, onde recomendado por alguma
peculiaridade local.
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9.4 Parque Urbano

A implantagao do sistema VTL no leito ferrovia-
rio prevé a criacdo de um grande Parque Urba-
no, longo e continuo, margeando todo o trajeto.
Nele, propde-se a criagao de espacos para lazer,
pratica de esportes, integragao com o sistema ci-
clovidrio e do SRT, compondo um novo espaco
verde de lazer, integrando a area urbana de Ma-
caé através da circulacdo de pessoas.

No trecho junto ao Terminal Central, prevé-se a
implantacdo de travessia semaforizada com me-
didas de moderacdo de trafego (traffic calming),
com faixas de pedestres elevadas para priorizar
e garantir a seguranga das pessoas na integragao
do VLT com o Terminal Central.

No Parque Urbano, especialmente no trecho
entre Cavaleiros e a area Central, quer-se es-
tabelecer uma rede conecta e coesa de vias,
ruas de pedestres e ciclovias, integrando o
sistema de transporte coletivo, e ainda com
a implantacao de facilidades para pedestres e
ciclistas, como bancos, arboriza¢ao, informa-
cdo sobre roteiros, bicicletarios e outros mo-
biliarios urbanos de interesse.



Considerando que a melhoria da mobilidade é
obtida através do aumento da acessibilidade, é
recomendado que novas conexdes entre vias se-
jam implantadas, especialmente para pedestres.

Aintegracdo do Parque Urbano com o Parque da
Cidade e a estacao do VTL possibilita a criagdo de
novas areas de lazer e a melhoria da acessibilida-
de, com novas conexdes viarias.

As figuras 9.14 a 9.20 (paginas 84 a 90) mostram
detalhes do Parque Urbano integrado ao sistema
de mobilidade urbana proposta e com o Parque
da Cidade, Terminal Central.

Figura 9.8 - VLT - Avenida Rio Branco, Rio de Janeiro (simulagdo)
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Figura 9.9 - Leito ferrovidrio desativado em Macaé
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Figura 9.10 - VLT - Paris, Franga
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Figura 9.11 - VLT Paris, Franga




Figura 9.13 - Estacgao tipo do VLT
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Lagomar junto ao Terminal Lagomar e ao SRT Lagomar
Engenho da Praia entre a Avenida Industrial e a praca do final do condominio Costa Paradiso
Jardim Franco entre a Estrada do Imburo e a Avenida industrial Ajuda de Baixono cruzamento com a Estrada do Imburo
Verdes Mares préximo ao canal que passa perto Rua Vinte e Um, a cuja margem deve passar a saida do TransLog Urbano para o aeroporto
Piracema préximo a curva da Linha Azul préxima da ponte sobre o Canal Macaé
Nova Esperanga no meio do bairro, entre os dois canais que cortam a linha
Malvinas no meio do trecho entre os dois canais que cortam a linha Aroeira no cruzamento com a Rua Doutor Télio Barreto
Macaé na antiga estacao ferroviaria de Macaé (Rua Euzébio de Queiroz)
Central junto ao Terminal Central
Parque da Cidade junto ao Parque da Cidade
Cancela Preta no cruzamento da Linha Vermelha com a RJ-106 e junto do SRT Cancela Preta
Gléria no cruzamento da RJ-106 com a Rua Professora Ana Benedita e junto ao SRT Gldria
Novo Cavaleiros no cruzamento da RJ-106 com a Avenida Passarada e junto ao SRT Novo Cavaleiros
Lagoa junto ao terminal Lagoa e ao SRT Lagoa
Sao Marcos no cruzamento da RJ-106 com a Rua Tenente Célio e junto ao SRT Sdo Marcos
José Carlos Paes no cruzamento da RJ-106 com a Rodovia Norte-Sul e junto ao SRT José Carlos Paes
Imboassica na curva da Rodovia Norte-Sul que marca o inicio da estrada MC-88
Parque de Tubos junto ao Terminal Parque de Tubos e ao SRT Parque de Tubos

Tabela 9.2 Estagdes do VLT
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Figura 9.14 - Tragado do VLT e da TransLog com o

Parque Urbano na area Central
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Figura 9.15 - Detalhe da integracao
do Parque Urbano com o Parque da Cidade
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Figura 9.16 - Detalhe da integragao do
Parque Urbano com o Parque da Cidade
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Figura 9.17 - Detalhe do trecho compartilhado
entre o VLT e o TransLog, de Aroeiras
até o Terminal Central
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Figura 9.18 - Croquis do perfil da integragdo modal - Parque Urbano
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Figura 9.19 - Planta da integracao esquem
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estacdo VLT
Parque Urbano

ciclovia
VLT

Figura 9.20 - Perfil tipo do VLT

30m - perfil tipo
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10. TRANSPORTE DE CARGAS
TransLog - Rede de Transporte
Logistico Urbano e Regional

Trata-se de uma rede viaria prdpria, prioritaria
para a circulagao de caminhdes e carretas, visan-
do a separacdo do transporte de carga do siste-
ma vidrio atual.

Com a implantacdo da Rede Logistica de Trans-
porte (TransLog), completa-se o terndrio es-
truturante da mobilidade urbana, ao lado dos
sistemas SRT e VLT + Parque Urbano, anterior-
mente descritos.

A Rede Logistica TransLog, com 74 km de exten-
sdo, consiste na implantagdo de faixas preferen-
ciais, segregadas dos demais veiculos, préprias
para a modalidade de cargas na area urbana, in-
terligando as dreas industriais (Parque de Tubos,
Firmas e Cabiunas), o Porto de Imbetiba, o Ae-
roporto e o futuro terminal portuario projetado
(TePor), em seus arcos Urbano e Regional.

10.1 TransLog Regional

E o arco logistico externo da rede, que comega
na Estrada de Santa Teresa (MC-88), seguindo,
em pistas separadas com duas faixas cada, por
seu trecho atualmente em leito natural até en-
contrar a Rodovia do Petrdleo (RJ-168) e cru-
za-la, seguindo quase paralela a BR-101 na di-

calgada

Av. Fabio Franco
rio

ciclovia

estacdo VLT

VLT

recdo Norte até infletir a direita, na altura do
Rio Macaé, em direcao ao Trevo do Imburo, cru-
zando em seguida o limite do bairro Ajuda de
Cima, a Avenida Industrial, a linha férrea entre
as futuras estagdes Jardim Franco e Engenho da
Praia do VLT, o bairro Barreto e, por fim, a RJ-
106, até a orla.

TRANSLOG

Rua Jandira Perlingeiro
Rua Nova Aurora
Terminal Central

calgada
calgada

8,50

T 50,00
|

2,50 7,00
Pailad
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Figura 10.1 - Croquis do perfil da integragcdo modal - Parque Urbano (em metros)
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Figura 10.3 - Planta esquemadtica da alga
da TransLog saindo da Linha Azul
em dire¢do ao Aeroporto
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A TransLog Regional, ao longo de seu percurso,
possui duas derivagdes:

¢ 0 trecho da RJ-168 (Rodovia do Petréleo), em
direcdo ao Trevo das Bandeiras, onde novamen-
te se conecta a TransLog Urbana;

* 3 estrada projetada MC-04, que nasce nas pro-
ximidades do Trevo do Imburo, em diregdo a RJ-

106 e Cabiunas.

10.2 TransLog Urbana

E o arco interno, que comega na Estrada de Santa
Teresa (MC-88), em pistas separadas com duas
faixas cada, em dire¢dao ao Vale Encantado, per-
correndo o eixo da Via Lilas, seguindo pela Es-
trada Aderson Ferreira Filho (MC-81) até a Linha
Verde (Avenida José Alves Machado) e, dai, apds
o Trevo das Bandeiras pela Linha Azul (Avenida
Lacerda Agostinho), até o Trevo do Imburo, onde
encontra a TransLog Regional.

A TransLog Urbana, ao longo de seu percurso,
possui trés derivagdes:

* a Avenida Prefeito Aristeu Ferreira da Silva,
para atendimento as empresas instaladas nas
Firmas (Novo Cavaleiros);

e a Avenida Gastdo Henrique Schueler, a Rua
Doutor Télio Barreto e o Parque Urbano, em di-
recao ao Porto de Imbetiba (terminal da Petro-
bras), compartilhando, entre Aroeira e o Centro,
a faixa de dominio com o sistema proposto de
VLT, que aproveitara o leito ferroviario existente;

® 3 estrada projetada, que comeca na Linha Azul,
em direcdo ao Aeroporto de Macaé.

Na area central, a via proposta para a TranslLog
segue paralela ao VLT e ao Parque Urbano; es-
pecialmente neste trecho, as travessias sdo sina-
lizadas e elevadas, com dispositivos de modera-
cdo de trafego (traffic calming), dando prioridade
para o pedestre.
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11. SISTEMA VIARIO E
DE CIRCULACAO

O Sistema de Circulacdo sera abordado no Plano
de Mobilidade Urbana em dois tépicos: as ne-
cessidades para melhorar os portdes de chegada
a cidade de Macaé; e as necessidades para me-
Ihorar o fluxo de transito interno.

11.1 Portdes de Chegada
a Cidade de Macaé

Promover a melhoria das condicdes de chegada
a cidade, com o seguinte conjunto de propostas:

* Duplicacdo da Ponte da Amizade (divisa de Ma-
caé com Rio das Ostras);

e Implantacdo de uma ponte logistica interligan-
do as areas industriais de Macaé (Parque de Tu-
bos) e Rio das Ostras (Zona Zen).

¢ Duplicacdo da RJ-168 entre a BR-101 e o Trevo
das Bandeiras;

e Aperfeicoamento da interse¢ao do Trevo das
Bandeiras;

e Melhoria da RJ-106 entre o Barreto e o entron-
camento com a BR-101, em Cabiunas.

11.2 Duplicagao da Ponte da Amizade -
Divisa com Rio das Ostras

Recomenda-se implantar uma nova ponte so-
bre o Rio Imboassica, paralela a atual Ponte da
Amizade, ao longo da RJ-106, na divisa entre os
municipios de Macaé e Rio das Ostras (km 166),
considerando o intenso trafego em movimento
pendular que acontece nos extremos do dia, de
pessoas que moram num municipio e trabalham
no outro.

Atualmente, Rio das Ostras encontra-se entre
0s municipios de maior crescimento demogra-
fico no estado, apresentando taxas médias de
10% ao ano.
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Quantitativamente, a populacdo de Rio das Os-
tras representa pouco mais da metade (53,2%)
daquela residente no municipio de Macaé.

De acordo com a pesquisa de Regido de Influén-
cia das Cidades (REGIC/IBGE, 2007), esses dois
municipios apresentam fortes lacos de conurba-
¢cdo e codependéncia econdmica, urbana e popu-
lacional, sendo os deslocamentos intensos entre
ambos a materializacdo dessa relacdo. Esse as-
pecto fica evidenciado pela Contagem Automa-
tica Volumétrica, abrangendo os fluxos nos dois
sentidos, realizada junto a divisa de Macaé com
Rio das Ostras (Ponte da Amizade), na RJ-106, no
extremo sul do primeiro distrito de Macaé.

Na medicdo realizada na semana util entre 27 e
31/10/2014, no posto (J) de contagem monta-
do no local, foi registrada uma média didria de
17.172 veiculos se deslocando de Rio das Ostras
para Macaé (chegando a mais de 17.700 em al-
guns dias), com destaque para um fluxo de cerca
de 7.000 veiculos ao longo de um periodo de 4
horas (das 6 as 10 da manha), ou seja, perto de
2.000 por hora.

A tarde, no sentido de Macaé para Rio das Os-
tras, foi observada uma média diaria de 18.282



veiculos (19.700 em alguns dias), sendo quase
9.000 deles num periodo de 6 horas (das 3 da
tarde as 9 da noite), isto €, 1.500 por hora.

Os numeros mostram que, independentemente
do potencial econémico superior de um munici-
pio diante do outro, a necessidade de residén-
cia para parte da mao de obra e a instalacdo de
atividades de suporte, em conjunto, fortalecem
os lacos de codependéncia econGmica e laboral

Rio das Ostras

entre Macaé e Rio das Ostras, forcando tanto a
integracdo também de infraestrutura de servicos
urbanos para atender as (novas) necessidades
dos dois municipios, quanto a adoc¢ao de politi-
cas de transporte especificas, as quais perpas-
sem os limites administrativos e considerem os
dois entes como uma Unica zona urbana.

Por esse conjunto de razdes, recomenda-se im-
plantar uma nova ponte sobre o Rio Imboassica,
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Figura 11.1 - Mapa Estado do Rio com a localizagao
dos Municipios de Macaé e Rio das Ostras

paralela a atual Ponte da Amizade, ao longo da
RJ-106, na divisa entre os municipios de Macaé e
Rio das Ostras (km 166), respaldada pelo inten-
so trafego em movimento pendular que aconte-
ce nos extremos do dia, de pessoas que moram
num municipio e trabalham no outro.

Acompanhando o crescimento de Macaé, o mu-
nicipio vizinho de Rio das Ostras desenvolveu-se
praticamente no mesmo ritmo, compondo uma
regidao conurbada. A expansao turistica da Re-
gido dos Lagos ao longo do eixo da RJ-106 (Ro-
dovia Amaral Peixoto, construida na década de
1950) e, mais especificamente, a instalacdo da
Petrobras em Macaé na década de 1970, foram
determinantes para o crescimento e o desenvol-
vimento de Rio das Ostras, emancipado do mu-
nicipio de Casimiro de Abreu em 1992.



11.3 Intersecao do Trevo das Bandeiras

A melhoria operacional desta interse¢ao faz
parte de um conjunto recomendado para re-
qualificar este, que é o principal acesso a cida-
de de Macaé.

A RJ-168 (Rodovia do Petréleo) traz o fluxo oriun-
do da BR-101 (km 169 da Rodovia Governador
Mario Covas) em direcdo ao Trevo das Bandei-
ras e, dele, as vertentes sul (onde se localiza o
Parque de Tubos), central (Porto de Imbetiba) e
Norte (Cabiunas e futuro porto novo da cidade)

CANAL DE IMBOASSICA

Figura 11.2 - Duplica¢ao da Ponte da Divisa
de Macaé com Rio das Ostras

do primeiro distrito de Macaé. Cabe frisar a ne-
cessidade de se duplicar o trecho de 14 km da
RJ-168, da BR-101 até o trevo, para que ele seja
perfeitamente integrado a TransLog, rede de vias
de movimentacdo do trafego de cargas.

A rotatéria do Trevo das Bandeiras faz a cone-
xdo da RJ-168 (neste trecho também denomina-
da Avenida Antbnio Abreu) com a Linha Verde

eixo da Ponte

calgada

(oficialmente Avenida José Alves Machado), a
Avenida Gastdao Henrique Schueler (agregando-
se aqui a Avenida Camilo Nogueira da Gama, via
contigua que faz o papel de pista lateral da Hen-
rique Schueler nas proximidades do trevo) e a
Linha Azul (Avenida Lacerda Agostinho).

Trata-se de um dos pontos criticos em termos
de volumes de trafego em circulagdo, que atu-

calgada

4,00

10,50 4,00

29,00

\

Figura 11.3 - Perfil do alargamento da Ponte da Divisa de Macaé com Rio das Ostras (em metros)
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almente exige procedimentos especiais de ope-
racao para a melhoria da fluidez nos horarios de
pico da manha e da tarde, por parte dos agentes
de transito da Secretaria de Mobilidade Urbana
da Prefeitura.

A solucdo de Engenharia de Trafego existen-
te no local ja ndo atende satisfatoriamente aos
fluxos que chegam a intersecdo e espera-se um
aumento da movimentac¢ao de veiculos quando
do inicio da operacdo da futura rodovidria inter-
municipal, a ser construida em parte do terreno
existente entre a RJ-168 e a Linha Verde, proxi-
mo da Camara Municipal.

Qualquer intervencdao proposta para o trevo
deve pautar-se por ndo interferir na paisagem
local, onde se localiza 0 Monumento Chama do
Petrdleo (que remete a um queimador presente
nas plataformas petroliferas).

A solucdo indicada de imediato é a criacdo de
um cruzamento semaforizado, com medidas de
moderacao de trafego (traffic calming, especial-
mente nas vertentes que sdo vias expressas),
reserva de espaco para ciclovia ou ciclofaixa e
travessia de pedestres.

Aimplantacao dos semaforos vai exigir um redesenho
da rotatdria, que pode e deve ser mantida, adaptando
-a a nova condicdo e permitindo ainda que pedestres
atinjam o local do monumento, hoje praticamente
inacessivel a visitantes, abrindo a cidade a possibilida-
de de um novo espaco de lazer e cultura.

A andlise de capacidade do Trevo das Bandeiras
foi feita com base no arquivo da Contagem Manu-
al Classificada (posto CM18), onde foram medidos
9 fluxos motorizados e 1 de ciclista.

A andlise identificou que a aproximacdo critica
(movimento 7) encontra-se sem reserva de ca-
pacidade, registrando a passagem de aproxima-
damente 900 caminhdes nas 8 horas de pico pes-
quisadas (110 por hora ou 2 por minuto). Ambas
as aproximacdes da futura via logistica TransLog
(Linha Azul e Linha Verde, aferidas nos movimen-
tos 7, 9 e 2, em sequéncia) apresentam fluxos in-
tensos de caminhdes na hora do pico da manha.

A solucdo para o local levou em consideracdo,
portanto, além das necessidades inerentes a boa
fluidez do trafego, condicdes de seguranca de
transito adequadas a uma regido que, em virtude
da atracdo exercida pela futura nova rodovidria
intermunicipal, passard a contar com uma movi-
mentagdo de pedestres e ciclistas hoje pratica-
mente inexistente naquela vizinhanga.
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11.4 Cabiunas

A distancia desde o extremo Norte da RJ-106
(km 144 da BR-101) ao Terminal Cabiunas da Pe-
trobras é de 10 km e, até o futuro TePor, de 15 km.
Portanto, a entrada em Macaé por esse lado da
RJ-106 é o caminho natural para o trafego proce-
dente da regido Norte fluminense, sem a necessi-
dade de se seguir mais 25 km pela rodovia federal
até o acesso pela Rodovia do Petrdleo. Além dis-
so, entre Cabiuinas e o Trevo do Imburo, localiza-
se um dos extremos da TransLog Regional, proxi-
mo a Avenida Industrial, permitindo a integracao
a rede. No entroncamento da RJ-106 com a BR-
101 esta em construcao um trevo em dois niveis,
semelhante ao do acesso do km 169 da estrada
federal para a Rodovia do Petréleo.

A Contagem Automatica Volumétrica em Cabiu-
nas (posto A) acusa uma média diaria, em dia util,
de 7.900 veiculos por sentido, com picos horarios
de 900 veiculos entre as 7 e as 8 horas no sentido
Centro, e de 800 veiculos entre as 17 e as 18 ho-
ras, no sentido Carapebus.

Assim, para o trecho de 15 km da RJ-106 entre os
km 186 (Barreto) e 201 (Cabiuinas), onde a rodo-
via termina, indicam-se melhoria e conservacao
da pavimentacdo e melhoramentos nas sinali-



Figura 11.4 - Trevo das Bandeiras (acima)

Figura 11.5 - Trevo das Bandeiras com interse¢do semaforizada (ao lado)
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zagOes vertical e horizontal, além de revisao da
geometria da estrada visando ao entroncamento
com a RJ-178 e ao acesso ao Terminal Cabiunas,
da Petrobras.

11.5 Interliga¢ao da Linha Verde
com a RJ-106

A Contagem Manual Classificada forneceu, para
as 8 horas resultado da soma dos periodos de
pico da manh3, almogo e tarde, um movimento
de entrada na Linha Verde (posto CM 26, fluxos
1 e 3) de 5.946 veiculos, somados os fluxos pro-
venientes da Rua Ana Benedita (predominante-
mente com origem na RJ-106) e da Rua Profes-
sora Irene Meireles (que acessam a via expressa
pela Cancela Preta).

No sentido oposto (fluxos 5 e 6, respectivamente
com destino a Cancela Preta e a Rua Professora
Ana Benedita), foram 5.700 veiculos no periodo.
Na intersecdo da RJ-106 com a Rua Professora
Ana Benedita (CM 24), foram contados 3.978
veiculos em direcdo a rodovia estadual (fluxos 8
e 9, predominantemente oriundos da Linha Ver-
de) e 4.272 entrando na Gldria (fluxo 6), em sua
maioria com destino a via expressa.

O volume de trafego na regido torna urgente
interligar a Avenida José Alves Machado (Linha
Verde) a Rodovia Amaral Peixoto (RJ-106), com-
pletando o tracado ideal da via expressa, que
hoje termina abruptamente nas ruas estreitas
do bairro da Gldria, criando-se uma interse¢ao
melhor com a rodovia estadual. Esta se dara me-
diante a ado¢do de um binario, aproveitando a
infraestrutura local existente e utilizando as liga-
¢Oes mais préximas entre essas duas vias: as ruas
Professora Ana Benedita (no sentido da Linha
Verde para a RJ-106) e Sidnei Vasconcelos Aguiar
(da rodovia estadual para a via expressa).

11.6 Duplicagao da Ponte
Engenheiro lvan Mundim

A ponte, no km 179 da RJ-106, em plena regido
central de Macaé, une o Centro ao lado Norte
da cidade, onde ficam Barra de Macaé, o estadio
Cldudio Moacyr de Azevedo (Moacyrzao), o Ae-
roporto, o Centro de Convengdes, o futuro novo
porto de Macaé (TePor), o bairro Lagomar e o
Terminal Cabiunas, da Petrobras.

Confrontando dados das Contagens Manuais
Classificadas feitas na ponte, ao longo das 8 ho-
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ras que caracterizam a soma dos 3 picos carac-
teristicos do dia, o fluxo no sentido de Barra de
Macaé soma aproximadamente 3.000 veiculos
(CM 07 e CM 07A, fluxo 7), enquanto chega a
cerca de 7.000 veiculos no sentido Centro (CM
07 e CM 07A, fluxos 4 e 5; e CM 06, fluxos 1 e 4).

O trafego intenso requer implantar uma nova
ponte paralela ou construir um alargamento
da atual Ponte Engenheiro Ilvan Mundim, ten-
do em vista a saturagao do trafego que cruza
o Rio Macaé.

A construcdo da nova ponte é de extrema
importancia para o bom funcionamento do
Sistema Rapido de Transporte (SRT), o corre-
dor de 6nibus em faixa preferencial e pontos
pré-determinados que vai ligar, de modo mais
eficiente, Parque de Tubos (no extremo sul de
Macaé, junto a divisa com Rio das Ostras) a La-
gomar (no limite Norte do primeiro distrito, ja
proximo ao municipio de Carapebus).

Faz-se oportuno e ndo menos necessario, tam-
bém, cuidar da requalificacdo da ponte velha
(Delfino de Souza Nunes), para atender satisfa-
toriamente ao deslocamento de pedestres e ci-
clistas entre os dois lados do rio.
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Figura 11.6 - Perfil esquematico da
interligacdo, através de binario, da
Rodovia Amaral Peixoto com a Linha Verde

(em metros)



Figura 11.7 - Planta esquematica da
interligacdo, através de binario, da
Rodovia Amaral Peixoto com a Linha Verde
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Figura 11.8 - Planta esquemadtica do detalhe intersec¢do da
Rodovia Amaral Peixoto com a Rua Professora Ana Benedita



Figura 11.9 - Planta esquematica do detalhe
de interse¢ao da Rodovia Amaral Peixoto
com a Rua Sidnei Vasconcelos Aguiar
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Figura 11.10 - Planta esquematica da
terceira ponte, como duplicagdo da
Ponte Engenheiro lvan Mundim e
requalificacdo da antiga ponte para
pedestres e ciclistas







12. Sistema Viario da
Area Central

A Area Central apresenta um sistema viario de
ruas e calcadas relativamente estreitas e quar-
teirdes com desenho tradicional, em forma de
xadrez. Observa-se que a implantacdo de bina-
rios € uma iniciativa para a melhoria da capaci-
dade das vias, conferindo maior seguranca ao
pedestre e, ainda, sendo de baixo custo e rapi-
da implantagao.

Os binarios propostos a seguir sdo parte das pro-
postas do Plano de Mobilidade Urbana, para um
horizonte de curto e médio prazos.

12.1 Binario Rui Barbosa
& Teixeira de Gouveia

Implementar melhoria operacional por meio de
binario, com a adoc¢do de mao Unica de direcdo
na Avenida Rui Barbosa, bem como também no
corredor formado pelas ruas Teixeira de Gouveia

e José Aguiar Franco, nos trechos em que todo
esse conjunto opera em mao dupla atualmente,
entre a Praia Campista e a Rua Tiradentes.

As Contagens Manuais Automaticas realizadas
na Avenida Rui Barbosa (CM 13, fluxo 13; e CM
09, fluxos 2 e 5) apontam um fluxo de cerca de
6.000 veiculos ao longo da via, distribuidos nas
8 horas representativas dos picos caracteristi-
cos de movimento, ou cerca de 700 veiculos por
hora, compativel com o registrado na Rua Teixei-
ra de Gouveia (CM 10, fluxos 1 e 2), no sentido
oposto do binario proposto.

O sistema possui um conjunto de ruas trans-
versais que deverdao ser sinalizadas adequa-
damente para prover a comunicacao eficiente
entre as vias principais, sempre que possivel
também com mao Unica de direcdo, para me-
lhor fluidez do trafego.

12.2 Bindrio Sacramento + Silva Jardim
& Euzébio de Queiroz + Igualdade

Implementar melhoria operacional por meio
de bindrio, com a adog¢do de mao uUnica de dire-
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¢do na sequéncia de ruas Euzébio de Queiroz
e da lgualdade (formando um corredor desde
a Avenida Amaral Peixoto [Linha Vermelha] até
a Avenida Elias Agostinho, neste sentido), e na
sequéncia das ruas do Sacramento e Silva Jar-
dim (provendo o sentido inverso, desde a Ave-
nida Elias Agostinho até a Avenida Fabio Franco
[Linha Vermelha]), viabilizando uma rota entre
os bairros de Visconde de Arauljo e Imbetiba pe-
riférica a regido da Praca Verissimo de Melo.

O ndo prolongamento da Rua do Sacramento a
partir da Praca Verissimo de Melo, bem como o
final da Rua Silva Jardim na esquina com a Ave-
nida Rui Barbosa exigem que parte desta rota
alternativa, no sentido de Imbetiba ao Viscon-
de, utilize trechos da alameda sul da praca (Rua
Doutor Jodo Cupertino) e da Avenida Rui Bar-
bosa, coincidentemente com o sistema viario
principal da regido.

A viabilizacdo do binario se dara a partir da in-
versao da circulacdo atual das ruas da do Sa-
cramento e da lgualdade, possibilitando, em
especial, a continuidade do fluxo desta ultima,
desde a Rua Euzébio de Queiroz até a Avenida
Elias Agostinho.



O sistema, tal como no caso anterior, possui um
conjunto de ruas transversais que deverao ser
sinalizadas adequadamente para marcar a nova
orientacdo adotada.

12.3 Binario Francisco Portela
& Velho Campos

Inverter as maos de dire¢ao das ruas Francisco
Portela e Velho Campos, de modo a melhorar a
circulacdo para a atual Rodovidria Intermunicipal
de Macaé e o Terminal Central — no qual operam
linhas municipais.

A inversdo proposta, que demanda basicamente
acdes de sinalizacdo vertical, horizontal e sema-
forica, evitara a passagem desnecessaria das li-
nhas intermunicipais pela Rua Nova Aurora (em
frente ao Terminal Central), como ocorre hoje, ja
que esses Onibus chegardo a rodovidria direta-
mente pela Rua Francisco Portela e, ao sairem,
poderdo tomar a Rua Vereador Abreu Lima e, em
seguida, a Rua Velho Campos, em direcdo a saida
da cidade.

Quanto as linhas municipais que utilizam o Ter-
minal Central, a mudanga serda extremamente

Figura 12.1 - Bindario Rui Barbosa & Teixeira de Gouveia
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Figura 12.2 - Bindrio Sacramento + Silva Jardim & Euzébio de Queiroz + Igualdade
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positiva, considerando que o giro interno dos
Onibus para acesso as plataformas estard em
harmonia com a circulagdo viaria local, ambas
no sentido horario. O acesso de pedestres e ci-
clistas sera igualmente beneficiado, com a orga-
nizagao e a diminuigao do fluxo geral de veicu-
los na Rua Nova Aurora (entre as ruas Francisco
Portela e Velho Campos), favorecendo a traves-
sia e o deslocamento mais seguros para pedes-
tres e ciclistas.

12.4 Binario para a Rua
Doutor Télio Barreto

Implementar melhoria operacional no binario
existente entre as ruas Doutor Télio Barreto e
Tenente-Coronel Amado, mantendo-se essa atu-
al estrutura de circulagao ou adotando-se uma
nova opc¢dao de segunda via (mantida a Télio
Barreto como um dos eixos do binario), como
parte de um projeto maior, de requalificagdo do
principal acesso ao Centro de Macaé a partir da
chegada pelo Trevo das Bandeiras, extensiva ao
caminho para Barra de Macaé.

Com o tracado da TransLog — a faixa exclusiva
para cargas — fazendo parte do desenho deste



bindrio (pelas Avenida Gastdo Henrique Schueler
e Rua Doutor Télio Barreto) e a passagem do VLT
em Aroeira demandando a duplicacdo da faixa
de dominio no entroncamento com a Télio Barre-
to, projeta-se uma grande intervengao para este
importante corredor da cidade, independente-
mente de qual dentre as duas possiveis paralelas
proximas seja escolhida como a segunda via no
eixo trevo-orla: a Rua Tenente-Coronel Amado,
como ocorre hoje, ou a Rua Governador Roberto
Silveira, proposta em estudo da LERNER ASSO-
CIADOS como parte de um projeto de requalifi-
cacdo que resgataria a frente fluvial do braco do
Rio Macaé, que tangencia ali o eixo rodovidrio.
Um dos conceitos do binario aqui proposto se
baseia, exatamente, em uma grande esplanada,
arborizada e com toda a sinalizagdo adequada,
com frente para o brago do rio.

Como solucdo intermedidria na implantacao do
corredor de carga, considerando-se a complexi-
dade da duplicacdo nas Malvinas, prop&e-se uti-
lizar, na ramificagdao da TransLog Urbana em di-
recdo a Praia Campista, num primeiro momento,
a Rua Alcides Mourao (a partir do ponto de che-
gada da MC-88 a Linha Verde), rua para a qual
existe um projeto de requalificacdo ja em vias de
execucao, pela Prefeitura.
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Figura 12.3 - Binario Francisco Portela & Velho Campos
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Junto a Ponte Engenheiro Ivan Mundim pro-
pde-se a construcdo de uma terceira ponte, que
fard o papel de binario da ponte atual, para o
escoamento do fluxo proveniente de Barra de
Macaé em direcdo ao Centro, Aroeira e Trevo
das Bandeiras.

Como opcdo de ligacdo entre Barra de Macaé e
a regido central da cidade, deve-se considerar,
por fim, a pavimentacdo da Rua Medeiros, des-
de a RJ-106 até a Linha Azul, criando-se assim
mais uma rota alternativa, que favorecera, tam-
bém, o acesso e a saida, em relacdo ao estadio
Moacyrzao, em dias de eventos.

Figura 12.4 - Binario Coronel Amado & Télio Barreto

112



Figura 12.5 Trecho da interse¢ao da Rua Doutor
Télio Barreto com a Avenida Gastdo Henrique
Schueler / TransLog Urbana (em nivel) / VLT
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13. TRANSPORTE NAO
MOTORIZADO

Como parte do planejamento e gestdao da mobi-
lidade, entende-se que a circulagdo das pessoas
por meios ndo motorizados, ou seja, a pé, por
cadeira de rodas ou de bicicleta, ¢ um modo de
deslocamento tao importante quanto os demais,
respeitando-se as caracteristicas e necessidades
particulares de cada um.

Observa-se que alguns fatores sdo importantes
para a propensao das pessoas a se deslocarem
a pé ou de bicicleta. Além do fator sécio-eco-
nomico, caracteristicas do ambiente construido
exercem forte influéncia sobre a decisao de ca-
minhar, e podem ser adotadas como estratégias
para a melhoria da mobilidade, para a reducdo
de acidentes e para o aumento do convivio so-
cial, principalmente nos centros urbanos.

Bairros compactos, com mistura de usos e, fun-
damentalmente, um desenho urbano com rede
de vias bem conectas propiciam as viagens a pé
ou de bicicleta, pois facilitam os deslocamentos

curtos, oferecendo um nimero maior de opgdes
de trajeto e atividades num mesmo local.

Além das caracteristicas do ambiente construi-
do, ressalta-se que a qualidade da infraestrutura
para estimular esses modais, que compreende
as calcadas, travessias, mobiliario urbano e as
construgdes, considerando a seguranga, a ilumi-
nacao e o conforto no espaco publico, precisa
ser aprimorada.

13.1 Sistema Cicloviario Proposto

O Sistema Cicloviario de Macaé, que esta sendo
desenvolvido pela Prefeitura, é fruto do conti-
nuo esforco do Grupo de Trabalho coordenado
pela Prefeitura, com a participacdo da Camara
Municipal e da Sociedade Civil Organizada.

Ele é composto por uma malha hierarquizada de
infraestrutura para ciclistas, classificada em ro-
tas funcionais, de lazer e de servicos, integrada
ao sistema de mobilidade urbana proposto no
PMU Macaé (SRT e VLT).

O projeto resgata antigas rotas ciclaveis, que
foram utilizadas no passado para atender aos
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trabalhadores da Estrada de Ferro Leopoldina
e identifica as funcbes de cada uma delas para
a criacao de uma rede complexa entre variados
pontos de origem e destino.

Os dados das contagens contribuiram para con-
firmar os fluxos de maior movimentacdo de ci-
clistas e o perfil dos usuarios, considerando a
hora pico dos deslocamentos. Neste sentido, é
proposta uma rede ciclovidria que busca atender
a essas demandas, trazendo os conceitos de con-
tinuidade, seguranca e integracdo com outros
modos.

O Sistema Ciclovidrio proposto tem como obje-
tivo geral a valorizacdao dos deslocamentos de
pedestres e ciclistas, conforme recomenda o Mi-
nistério das Cidades nos objetivos da Politica Na-
cional de Mobilidade Sustentavel. Considera que
a insercdo da bicicleta e do pedestre como mobi-
lidade de transporte ndo se op&e as outras mo-
dalidades, ao contrdrio, as complementa, cada
qual com sua fungdo e abrangéncia de distancias
e alcance de locomocgdo. Além disso, melhora a
ambiéncia urbana e possui um baixo custo de
implantacdo em relacdo aos outros modais.



Sao objetivos especificos do Sistema Cicloviario:
1. tornar mais atrativo o uso da bicicleta, para
que as pessoas usem mais este modo em relacao
aos modos motorizados;

2. reduzir o indice de acidentes com ciclistas;

3. tornar a bicicleta um elemento de relevancia
em todos os projetos viarios;

4. proporcionar a intermodalidade da bicicleta
com diferentes modos de transporte.

O sistema é composto por 14 rotas. A rede de ro-
tas ciclaveis é formada por aproximadamente 62
km de vias, definidas a partir de critérios como: a
demanda atual para a circulagdo de bicicletas, o
maior nimero de acidentes envolvendo ciclistas
e as condi¢Oes da via para a implantacao de ci-
clovia. De acordo com o uso predominante, cada
rota foi classificada em funcional (de trabalho),
de lazer ou de servicos.

As rotas funcionais caracterizam-se pela ligacdo
de zonas predominantemente residenciais (pon-
to de Origem) a polos de trabalho e areas com

concentracdo de empresas e, ainda, escolas
(ponto de Destino). Estendem-se por 35,8 km.

As rotas de lazer garantem o acesso a essas gran-
des areas publicas e aos equipamentos histdrico-
culturais, que atualmente estdo concentrados,
em sua maioria, nas praias da orla maritima, na
Lagoa de Imboassica, nas cercanias do Forte Ma-
rechal Hermes e no Centro. Somam 10,3 km.

As rotas de servicos visam a garantir a circulagao
onde ha concentracdo de comércio e servicos,
mais especificamente na area central da cidade
e em alguns centros de bairros. Por essa razao,
ndo promove a interligacdo de pontos especifi-
cos de origem e destino, mas apresentam diver-
sos pontos de origem. Sua malha espalha-se pela
area Central, ligando os bairros da Cancela Preta,
Aroeiras, Centro, Imbetiba e Parque Aeroporto.
Totalizam 16,2 km.

A analise do uso de bicicletas na cidade tem por
objetivo promover a adequacgdo das ciclovias as
linhas de desejo da populacdo. Com os resulta-
dos da Pesquisa de Contagem Manual Classifi-
cada, é possivel verificar as principais areas de
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concentracao de ciclistas e identificar quais sao
as rotas de circulacdo por exceléncia.

Segundo a pesquisa realizada nos meses de outu-
bro e novembro de 2014, as maiores concentra-
¢Oes de ciclistas definem um corredor de acesso
ao Centro proveniente dos bairros localizados ao
Norte, observando-se um numero significativo
de ciclistas que circulam durante todo o dia, ha-
vendo um pequeno pico pela manha e outro no
meio do dia. Volumes expressivos sao verificados
nas passagens de nivel da linha férrea, especial-
mente no cruzamento com a Rua Silva Jardim.

A pesquisa também revela um volume razodvel
de ciclistas utilizando o corredor da Linha Verde,
especialmente nos primeiros hordrios da manha
e final da tarde, provavelmente por motivo de
trabalho. Outro corredor de expressiva circulagdo
de ciclistas é formado pelos pontos da Rodovia
Amaral Peixoto entre os trevos da Praia Campista
e de Novo Cavaleiros; observa-se que sdo rotas
de viagens pendulares, de acesso as areas indus-
triais.

Os mapas que apresentam os corredores de
maior circulagdo de ciclistas estdo contidos no
Relatério 3.
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Figura 13.1 - Pontos de contagem de ciclistas
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Observa-se o grande volume de ciclistas na Pon-
te Engenheiro Ivan Mundin, via cuja requalifica-
cdo é proposta, com o alargamento para o transi-
to motorizado. O transito de pedestres e ciclistas
serd estimulado com a revitalizacdo da antiga
ponte sobre o Rio Macaé (Delfino de Souza Nu-
nes), ou sua reconstrucao.

Da mesma forma, foi definida uma linha de de-
sejo de ciclistas que integra a rota funcional no
encontro das avenidas Fabio Franco e Amaral
Peixoto, junto a passagem de nivel da Rua Silva
Jardim, cujo espaco para ciclistas é muito estrei-
to. A proposta do Parque Urbano no aproveita-
mento do leito ferroviario e a implantacdo do
VTL forma um corredor verde para atender aos
deslocamentos de pedestres e ciclistas neste tre-
cho, criando novas possibilidades de trajetos e
novas conexdes entre vias, melhorando a aces-
sibilidade na darea central e integrando outros
modais no Terminal Central e na Estacdo do VLT.

A infraestrutura para atendimento dos ciclistas é
classificada como:

¢ Ciclovia
Pista segregada para a circulacdo de bicicletas,
normalmente implantada em vias de movimen-

to intenso e pesado ou quando o fluxo de bicicle-
tas ocorre nos dois sentidos.

e Ciclofaixa

Utilizada, quando necessario, para separar o flu-
xo de ciclistas dos demais veiculos; preferencial-
mente deve seguir o sentido do fluxo de veicu-
los, sendo admitida no contrafluxo somente em
casos regulamentados pela autoridade de transi-
to, conforme o artigo 58 do CTB.

e Ciclorrota

Marcacao de pista destinada ao uso da bicicleta
compartilhada com veiculos, semt defini¢cdo es-
pecifica de largura de pista, apenas com a demar-
cacao do sentido da via, informando ao moto-
rista que, no trecho, a bicicleta possui o mesmo
direito de circulagdo que o veiculo, devendo ser
instalada em vias locais e de baixa velocidade.

¢ Calgada ciclavel

Trata-se do uso simultdaneo de um passeio por
ciclistas e pedestres e constitui a solugdo mais
fragil para a circulagcdo de bicicletas. Devera
apresentar caracteristicas especificas, como nao
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possuir qualquer divisdo ou separador fisico en-
tre o trafego de pedestres e estar devidamente
regulamentada, conforme a norma do CTB (arti-
go 59) e possuir sinalizacdo identificando que, no
passeio, ocorre situacao especial com o trafego
compartilhado de pedestres e de ciclistas.

VIAS DE TRANSPORTE NAO MOTORIZADO

As figuras 13.10 e 13.11 apresentam dois bons
exemplos de vias para transporte ndo motori-
zado em Bremen, Alemanha. A primeira mostra
vias seguras para pedestres e ciclistas. A segun-
da, um bairro onde é permitida a circulagdo de
automoveis apenas dos moradores que, através
de um controle remoto baixam o cilindro hidrau-
lico, que restringe a entrada dos veiculos.

13.2 Rotas Acessiveis e Calgadas Verdes

A implantacdo de Rotas Acessiveis e Calcadas
Verdes deve orientar-se pelas normas de acessi-
bilidade universal preconizadas pela ABNT (NBR
9050/2004), garantindo o percurso seguro em
calcadas com perfil continuo, desobstruido e
sinalizado, que conectem determinadas areas,



Figura 13.2 - Sistema Cicloviario Proposto
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Figura 13.3 - Mapa das rotas funcionais
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Figura 13.4 - Mapa das rotas de lazer
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Figura 13.5 - Mapa das rotas de servigos
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Figura 13.7 - Ciclofaixa

Figura 13.6 - Ciclovia
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Figura 13.9 - Calgada ciclavel

Figura 13.8 - Ciclorrota
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passiveis de utilizagdo de forma autbnoma e se-
gura por todos, pedestres e cadeirantes, integra-
das ao sistema de mobilidade urbana proposto
no PMU Macaé (SRT e VLT).

A passagem de um grande contingente de pe-
destres evidencia o cuidado com a cal¢ada ide-
al. Esta deve ser aquela que garante o direito de
ir e vir de todos os cidadaos através da possibi-
lidade de se caminhar livremente, dentro das
condicdes de autonomia, seguranca e conforto,
de maneira a contribuir para a melhoria da qua-
lidade de vida.

Segundo os dados das contagens realizadas e
das linhas isdcronas apresentadas no item 13.4,
os pontos de maior passagem de pedestres, que
devem se considerados como prioritarios na im-
plantacdao de melhorias das calcadas, passeios e
rotas que estimulem este modo de deslocamen-
to, sdo os bairros do Centro e Aroeiras, Gldria,
Terminais de Integracdo, pracas e estacdes de
embarque e desembarque, por apresentarem
maior contingente de viagens.

Recomenda-se a ado¢do de medidas de Enge-
nharia e de desenho urbano, incluindo soluc¢des
para a seguranca do pedestre, como moderado-

res de trafego, vias de baixa velocidade, sinaliza-
¢do adequada nas faixas de pedestres e nas ci-
clovias. Adotando o conceito de ruas completas,
especialmente na drea central.

Da mesma forma, a operacdo do sistema vidrio
deve priorizar o pedestre na fase de programa-
¢do semafdrica com tempos especificos para as
travessias ou por atuagao (botoeira), na fiscaliza-
¢do do estacionamento irregular, principalmente
sobre as cal¢adas, e na adogdo de equipamentos
eletrénicos de controle de velocidade e obedién-
cia aos semaforos.

Cabe, ainda, garantir o cumprimento da Lei
Complementar Municipal 141/2010, que regula-
menta as responsabilidades sobre os passeios e
define dimensdes, especificando, em cada local,
as prioridades dos usuarios, considerando que
todos os passeios devem ter trés areas distintas,
gue desempenham um importante papel:

¢ Faixa de servico

Para a implantagcdo do mobilidrio urbano. Pos-
tes, lixeiras, arvores, placas de sinalizacao, etc.,
variando entre 0,50 m nas zonas residenciais e
1,00 m nas zonas comerciais.
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e Faixa livre

Destinada exclusivamente a circulacao de pedes-
tres, salvo quando é compartilhada com bicicle-
tas. Praticamente plana, admitindo a declividade
maxima de 3%, pode variar de 0,80 m (zonas re-
sidenciais) a 1,90 m (minimo nas zonas comer-
ciais centrais). Deve ser livre de obstaculos e ga-
rantir o percurso seguro aos pedestres.

e Faixa de acesso

Existente em calgadas com largura maior que
2,50 m e que garante acesso aos imoveis, onde
podem ser instalados os toldos, rampas de aces-
so, jardineiras e totens de propaganda, desde
gue nao impeg¢am a circulagao e o acesso aos
imdveis. Seu dimensionamento pode variar en-
tre 0,50 m, nas areas residenciais a 1,00 m nas
zZonas comerciais;

De acordo com a classificacdo de vias determina-
da pela LC 141/2010, as vias de Trafego Rapido e
as vias Arteriais e possuem passeios com 5 m de
largura, seu padrdao deve obedecer as seguintes
dimensdes:

e Para as vias Coletoras é previsto um passeio
de 4 metros.
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e Para as vias locais, sdo previstos passeios em
ambos os lados com largura minima de 2,70 me-
tros cada.

Além do tratamento dado as calcadas, outros
instrumentos orientados pelos conceitos DOTS
sdo essenciais para o estimulo das caminhadas
e contribuem para a vitalidade e seguranca nos
bairros, tais como encurtar caminhos e melhorar
a conectividade dos quarteirdes, criando servi-
ddes abertas para a passagem de pedestres.

Uma cidade sustentdvel garante o direito de ir e
vir com autonomia, independéncia e seguranca,
através de espacos publicos acessiveis, promo-
vendo a igualdade de acesso a todos. O Decreto
Federal 5.296/2004 estabelece normas gerais e
critérios basicos para a promog¢do da acessibili-
dade as pessoas com deficiéncia e com mobili-
dade reduzida.

Segundo a norma, as pessoas com mobilidade
reduzida sdo aquelas que ndo se enquadram na
classificacdo de pessoas com deficiéncia, mas
tém, por qualquer motivo, dificuldade de mo-
vimentar-se, permanente ou temporariamente,
gerando a reducdo efetiva da mobilidade, fle-
xibilidade, coordenacdo motora e percepgao.

Aplica-se, ainda, as pessoas com idade igual ou
superior a sessenta anos, gestantes, lactantes e
pessoas com criangas de colo.

Para garantir acessibilidade as pessoas com defi-
ciéncia ou mobilidade reduzida, deve-se implan-
tar Rotas Acessiveis, que se classificam como tra-
jetos continuos, desobstruidos e sinalizados que
conectam determinadas dareas, e que podem ser
utilizados de forma autébnoma e segura por todas
as pessoas, inclusive aquelas com deficiéncia.

A rota acessivel ainda incorpora elementos como
os estacionamentos, calcadas rebaixadas, faixas
de travessia de pedestres, rampas etc., além de
materiais especificos como os pisos tateis e a si-
nalizacdo especial.

O piso tatil é caracterizado pela diferenciacao
de textura em relacdo ao piso adjacente, com a
finalidade de constituir uma linguagem para a
orientacdo das pessoas com deficiéncia visual no
ambiente construido.

As texturas dos pisos tateis seguem as especifi-
cac¢Oes dadas pela Norma ABNT NBR 9050/2004,
e apresentam-se diferenciadas na forma de piso
tatil alerta e piso tatil direcional, recomendando
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a utilizacdo de cores contrastantes com os de-
mais materiais, o que facilita a utilizacdo pelas
pessoas com baixa visdo.

O piso tatil e de alerta indica a possibilidade de
mudanca de direcao, enquanto o direcional indi-
ca o caminho a ser percorrido.

A adocdo de fachadas ativas é outro recurso in-
teressante a ser explorado nas Rotas Acessiveis,
que acontece a partir da instalacdo de atividades
comerciais na base dos edificios.

Nas ruas onde ndo ocorre um fluxo muito gran-
de de pedestres, as faixas de Servico e Acesso
poderdo ser ajardinadas, respeitando o padrao
de ‘calcadas verdes’, para as quais devem ser ob-
servados os aspectos a seguir.

| - para receber 1 faixa de ajardinamento, o pas-
seio devera ter largura minima de 2,00 m (dois
metros); e para receber 2 faixas de ajardinamen-
to, largura minima de 2,50 m;

Il - as faixas ajardinadas ndao poderdo inter-
ferir na faixa livre, que deverd ser continua e
com largura minima de 1,20 m (um metro e
vinte centimetros);



Figura 13.13 - Vias de
Transporte Nao Motorizado, Bremen, Alemanha
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Il - as faixas ajardinadas nao devem possuir ar-
bustos que prejudiquem a visdo, nem espinhos
que possam atrapalhar o caminho do pedestre;

IV - para facilitar o escoamento das dguas em
dias chuvosos, as faixas ndo podem estar mura-
das.

13.3 Rotas acessiveis especificas
para requalificagao de calgadas

A existéncia de entidades de apoio a pessoas
com necessidades especiais espalhadas na re-
gido do primeiro distrito sugere uma agao prio-
ritdria, dentro do processo de requalificacdo de
calcadas, visando ao atendimento de corredores
de deslocamento que unam essas instituicdes a
pontos de interesse geral da cidade.

Assim, alguns logradouros s3ao naturalmente
eleitos como os primeiros a receber as interven-
¢Oes, constituindo um projeto piloto de constru-
¢do de passeios que atendem as necessidades
desses cidaddos. Essas vias contemplam, em ter-
mos de locais de atracdo de viagem, os eixos do
Sistema Rdapido de Transporte (SRT) e do Veiculo



Leve sobre Trilhos (VLT), o Terminal Central, a Ro-
dovidria Intermunicipal, o Ginasio Poliesportivo,
o Estadio Claudio Moacyr de Azevedo (Moacyr-
z30) e o Parque da Cidade.

No rol de entidades de atendimento especifico
a esse conjunto de pessoas, estdo o Nucleo de
Danca Portadores da Alegria (NDPA), a Associa-
¢do Macaense de Apoio aos Cegos (AMAC), a
Associacdo Macaense de Apoio aos Deficientes
Auditivos (AMADA), o Centro de Vida Indepen-
dente (CVI) e a Associacdo de Pais e Amigos dos
Excepcionais (APAE).

Desta forma, os logradouros pioneiros aptos a
terem suas calcadas reformuladas em prol da
acessibilidade plena sdo: Rua Euzébio de Quei-
roz, Rua Bardo de Mauda, Rua Conde de Araru-
ama, Rua Velho Campos, Rua Francisco Portela,
Rua Teixeira de Gouveia, Avenida Rui Barbosa,
Praca Verissimo de Melo, Rua Nova Aurora, Rua
Alcides Mourdo, Rua Evaldo Costa, Rua Brigadei-
ro Eduardo Gomes, Rua Prefeito Milne Ribeiro,
Rua Manoel Guilherme Taboada, Avenida Presi-
dente Sodré, Rua Carlos Augusto Tinoco Garcia,
Avenida Fabio Franco e trechos da Rodovia Ama-
ral Peixoto (RJ-106), entre o Parque de Tubos e a
Praia Campista e entre a Ponte Engenheiro Ivan
Mundim e a Avenida dos Bandeirantes.
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Figura 13.14 - Via de Transporte Nao Motorizado com bicicletario, Bremen, Alemanha

129



2

Figura 13.15 - Via de pedestres com sinalizacdao autuada pelo pedestre em Curitiba, PR
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Figuras 13.16 e 13.17 - Ruas de pedestres em Joinville, SC (ao lado e acima, respectivamente)
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Figura 13.18 - Modelo Tipo de calgada, Sao Paulo
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13.4 “Andar e Pedalar é a
Melhor Forma de Chegar”

Para estimular a caminhada e o uso da bicicle-
ta, propde-se instituir a Politica de Incentivo ao
Transporte Nao Motorizado, através de acdes
permanentes de comunicacdo e marketing apro-
priadas, em todos os tipos de midias, tradicio-
nais e digitais.

Para o pedestre, o tempo de 15 minutos cami-
nhando representa uma distancia circunscrita a
um raio de 1,2 km (em vermelho, no desenho)
e, para o ciclista, 15 minutos de pedalada signifi-
cam um circulo de raio de 2,4 km (em amarelo).
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Figura 13.19 - Piso tatil de alerta
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Figura 13.20 - Piso tatil direcional Figura 13.21 - Exemplos de aplicacdo de piso tatil Fonte: ABNT NBR 9050/2004
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Mapa esquematico do poligono especial
projeto pioneiro de calgadas pensadas para pessoas com necessidades especiais
- inclui também a Avenida Atlantica e todo o eixo do SRT, ao longo da RJ-106 -

Figura 13.22 - Poligono para implantagdo de passeios especiais
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Figura 13.24 - Croquis esquematico
de Calgadas Verdes - corte

Figura 13.23 - Croquis esquematico de Calgadas Verdes - planta
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Figura 13.25 - Raio de percurso em 15 minutos
a partir da Praga Verissimo de Melo
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Figura 13.26 - Raio de percurso em 15 minutos
a partir da Praia Campista
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Figura 13.27 - Raio de percurso em 15 minutos
a partir do Terminal Central
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Principios para o
Transporte na Vida
Urbana:

Melhor Juntos que
Separados

As cidades bem didase a

do século 21 darao maior prioridade as
pessoas, ao integrar os transportes e o
desenvolvimento urbano. Fazer com que isto
acontega significa colocar em pratica os
principios de mobilidade urbana sustentavel
para criar cidades vibrantes, com baixa
emissdo de carbono, onde as pessoas gostem
de morar e trabalhar.

Os principios de mobilidade urbana
sustentavel mostram como o futuro do
transporte navida urbana pode reforcar a
natureza complementar entre transporte
e desenvolvimento urbano, de uma forma
sustentavel. Tendo em vista o rapido
processo de urbanizagédo e a mudanca T

climatica, o futuro do transporte navida
urbanad ds
desses pri
forma integrada.

anao so6 da apli -
de

P G

mas da sua

Densificar
Intensificar o uso do solo verticalmente

Compactar
Numa cidade mais compacta, as

Transportar
Otransporte pblico conecta e integra
as partes mais distantes de uma
cidade. E nos corredores de transporte
de massa que a densificacio deve
comegar. O transporte de massa de alta
qualidade & essencial para criar uma
cidade préspera e justa, facilmente
acessivel para todos.

atividades se realizam em locais permite as cidades absorveremo

mais p

ligagdo urbano de forma mais

consome menostempo e energia. compacta. Amaior densidade permite
Quando todos 0s principios séo uma combinagdo mais eficiente das
aplicados de forma integrada, cria-se atividades, melhoria e aumento da

uma cidade compacta e prospera. capacidade dos servigos de transporte.

Conectar

Uma cidade necessita de uma rede
coesa de vias, ruas de pedestres

e ciclovias, além do transporte
pablico de massa. A criagio de locals
altamente perme&veis promove uma

Misturar

Uma cidade conectada se torna mais
viva e animada quando h4 uma mistura
de atividades ao longo das ruas e vias.
O uso diversificado do solo resultaem
viagens mais curtas e torna os bairros

pg q
tornam mais diretos os deslocamentos

de um pontoa outro.

Assim como a diversificagao do solo, o
uso da bicicleta traz maior energia as
ruas e oferece 4 populagéo uma forma
eficiente e conveniente de se deslocar
4 média distancia
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Promover
mudangas

Quando se coloca em pratica os
principios acima, fica mais facil
convencer as pessoas a N30 Usar seus

aumentam o acesso das pessoas a
uma drea maior, além de aumentara
cobertura do transporte de massa.

¥ as cidades somos nos

wum programa do
DESENHANDO A MOBILIDADE DO FUTURG

Institute for Transportation
& Development Policy

Figura 13.28 - Principios basicos do conceito DOTS
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mas ndo é o suficiente.
Também o necessArias politicas de

Andar a pé

Quando todos os principios funcionam
em conjunto, sio os pedestres que
sentem os resultados de forma

mais contundente. Ruas vibrantes

© movimentadas, onde a populagio

se sinta segura, s3o um componente

eedo
tréfego para reduzir

das cidades bem

uso doveiculo particular,

21.

Para maiores informacaes: www.itdp.org






14. GESTAO DA
MOBILIDADE URBANA

A gestdo da mobilidade urbana sera feita atra-
vés de a¢Oes em dois vetores: o do Desenvolvi-
mento Urbano Sustentavel e o da Seguranga no
Transito e Transporte. Seguindo as diretrizes do
Plano Diretor, observa-se a tendéncia da expan-
sdo do municipio com areas para incentivo da
ocupacado urbana, identificando-se alguns veto-
res de crescimento urbano.

O municipio de Macaé apresenta caracteristi-
cas de ocupacdao bem distintas: a area central,
de ocupagdao mais antiga, apresenta densidades
maiores, uso do solo misto com predominancia
de comércio e servigos; seu desenho urbano é
formado de quarteirdes pequenos e com boa co-
nectividade, embora suas calgadas sejam estrei-
tas, em ruas também estreitas.

A area de ocupac¢do mais recente é formada por
grandes loteamentos, com uso restrito ou mo-
nofuncional, com excec¢do dos Setores Varios de
Servicos (SVS), que dao acesso as zonas residen-

ciais e sdo destinados a instalacdo de comércio
e servicos complementares ao uso residencial.
O desenho urbano nas dreas de expansdo é
formado de grandes quarteirdes com pouca
conectividade e calcadas estreitas, embora a
legislagao urbanistica permita o adensamento
dessas areas.

De acordo com os dados de domicilios dos cen-
sos de 2000 e 2010, pode-se observar que as
taxas de crescimento populacional foram com-
pativeis com os eixos estruturais e de servicos,
adensando as areas urbanas ja consolidadas,
principalmente no SVS-8, o Setor Viario de Servi-
cos formado pela RJ-106 que compde um corre-
dor de crescimento populacional ligando o mu-
nicipio de Rio das Ostras ao bairro macaense de
Lagomar, na zona de ocupacdo da Orla.

A populacdo apresenta um significativo cres-
cimento, especialmente nos bairros da Gléria,
Granja dos Cavaleiros, Lagoa, Jardim Santo An-
tonio, Vale Encantado, Ajuda e parte da area de
Ocupacgado Prioritdria, expandindo em direcdo a
Cabilnas; e naregido serrana, especialmente em
Cérrego do Ouro, enquanto o Centro tradicional
perdeu uma consideravel parcela da populagao.
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As maiores taxas de crescimento ocorreram
acompanhando os setores vidrios propostos no
Plano Diretor, a expansdao urbana se desenvol-
vendo na faixa litordnea, nas Zonas de Ocupacdo
Prioritaria e na Orla, observando-se que, na Zona
de Expansdo Periférica, entre os censos de 2000
e 2010, houve um significativo crescimento.

De acordo com as pesquisas de origem/destino,
observou-se a forte ligagdo com o Municipio de
Rio das Ostras, dando continuidade ao cresci-
mento, com tendéncias a formar uma conurba-
¢do com o Municipio de Macaé.

Com isso, forma-se um eixo de crescimento con-
tinuo ao longo da Orla, sendo o Centro, com uma
concentracdo de servicos e comércio, caracteri-
zado como um grande polo atrator de viagens.

14.1 Desenvolvimento Urbano Sustentavel

A gestdo da mobilidade devera ultrapassar os
limites da administracdo dos fluxos nas vias.
Para garantir que a cidade desempenhe suas
funcbes urbanas de forma sustentavel, é fun-
damental a integracao das diretrizes estabele-
cidas no Plano de Mobilidade com as existen-
tes no Plano Diretor Municipal.



12 Macaé 123.990 195.682 57,82
22 Cérrego do Ouro 2.712 3.992 47,20
32 Cachoeiros de Macaé 1.360 1.319 -3,01
49 Glicério 3.215 2.797 -13,00
52 Frade - 1.390 -
62 Sana 1.184 1.548 30,74
Cavaleiros 2.406 2.551 6,03
Gloria 2.982 6.194 107,71
Granja dos Cavaleiros 2.281 5.056 121,66
Imboassica 991 1.035 4,44
Lagoa 2.129 5.102 139,64 Tabela 14.1 - Evolucio d lacio de M ]
Vale Encantado 74 194 162,16 abela 24 ;’:t‘::a;:) 03 :33: Oaga° € Macae
Miramar 5.461 5.360 -1,85
Praia Campista 3.727 3.836 2,92
Riviera Fluminense 5.030 10.784 114,39
Visconde de Araujo 10.306 12.394 20,26
Aroreira 13.117 15.700 19,69
Botafogo 9.758 12.933 32,54
Virgem Santa 459 1.027 123,75
Cajueiros 3.827 4.080 6,61
Centro 8.969 7.855 -12,42
Imbetiba 5.054 5.402 6,89
Ajuda 3.825 11.877 210,51
Barra de Macaé 19.895 32.362 62,66
Municipio 132.461 206.728 56,07
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Figura 14.1 - Vetores de Crescimento
estipulados pelo Plano Diretor
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Nesse sentido, encontram-se destacados, na Po-
litica Nacional de Mobilidade, que determinadas
caracteristicas dos ambientes urbanos direcio-
nam para padroes de mobilidade mais sustenta-
veis. Cidades mais compactas, que apresentam
diversidade de usos e atividades, com vias bem
conectadas, calcadas continuas e de largura ade-
guada, estimulam o uso dos transportes coleti-
VOs, as viagens a pé e de bicicleta.

Destacam-se, ainda, os padrdes de desenho ur-
bano que garantam uma cidade acessivel para
todos os cidaddos; a equidade na oferta de
transporte publico coletivo; e a eficacia na pres-
tacdo dos servicos de transporte urbano e na
circulacdo urbana, envolvendo, prioritariamen-
te, a circulacdo de pessoas e ndo dos veiculos,
garantindo o amplo acesso a cidade por meios
democraticos de locomocao.

Desta forma, as diretrizes de uso e ocupacgdo do
solo devem contribuir para consolidar e regu-
larizar os centros de bairro; revitalizar as areas
ja ocupadas e as parcelas informais da cidade,
promovendo maior aproveitamento da infraes-
trutura existente; controlar a implantacdo de
novos empreendimentos publicos e privados
gue sejam polos geradores de viagens (PGV),
condicionando-os a internalizar e minimizar os

impactos sobre o ambiente urbano, transito e
transporte; garantir o uso dos espacos publicos,
priorizando o pedestre, solucionando ou minimi-
zando conflitos existentes entre a circulacdo a pé
e o transito de veiculos e oferecendo qualidade
no tratamento urbanistico; implantar obras e
adequacdes viarias para a viabilidade dos mo-
dos de transporte ndo motorizados; e priorizar
os investimentos e o uso do sistema viario para
0 pedestre e os meios de transporte coletivo,
principalmente nas situacdes de conflito com o
transporte individual e de carga.

14.2 Integrar com a Politica de
Planejamento de Uso e Ocupacao do Solo

Sao acdes afins dessa politica:

- Orientar a contencdao da mancha urbana e o
espalhamento da cidade, priorizando a ocupa-
¢do dos vazios urbanos e das areas ja dotadas
de infraestrutura.

- Promover o adensamento das Zonas de Uso Di-

versificado, incentivando a manutenc¢do do uso
residencial, através de empreendimentos mistos.
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- Incentivar a implantacao de comércio e servi-
cos de apoio ao uso residencial nos Setores Via-
rios de Servicos (SVS), em conformidade com o
estabelecido no Cédigo de Urbanismo.

Estabelecer parametros para a previsdo de va-
gas de estacionamento no Centro da cidade e
nas centralidades urbanas, com vistas ao atendi-
mento da demanda e controle da circulacdo de
automaoveis nessas areas.

14.3 Instituir uma Politica de
Licenciamento e Regulagao de
Polos Geradores de Viagens

A mobilidade, a acessibilidade e a qualidade de
vida de um bairro ou uma regido podem ser di-
retamente afetadas com a implantagdo inade-
guada de alguns tipos de empreendimentos. Por
outro ITado, quando eles sdo implantados de for-
ma planejada, podem trazer impactos positivos
a regiao, revitalizando-a.

Esses empreendimentos, os Polos Geradores de
Viagens, tém por caracteristica a geragao de um
grande numero de viagens motorizadas ou ndo
e podem, consequentemente, produzir um im-



pacto significativo na vizinhanca, na regiao
ou na cidade.

O Estatuto das Cidades (Lei 10.257/2001) dis-
poe de varios instrumentos que buscam compa-
tibilizar os interesses publicos com os privados.
Dentre deles esta o Estudo de Impacto de Vizi-
nhanca (EIV), que estabelece a apresentacdo de
anadlise especifica que estime os possiveis im-
pactos produzidos por determinado empreen-
dimento, ainda na fase de projeto, para que as
decisdes possam ser tomadas e seus impactos
negativos possam ser mitigados ou compensa-
dos de alguma maneira.

Assim, é preciso regulamentar os estudos para
garantir a melhor insercao possivel de um PGV
na malha viaria existente, de forma a minimizar
os efeitos de externalidades na sua area de in-
fluéncia imediata, com a previsao legal para as
condicbes de mitigacdo ou compensacdo dos
possiveis impactos.

14.4 Planejamento e Gestao do
Transporte e do Transito — Paz no Transito

Na Década para a Reducdo de Acidentes, a pre-
ocupacdo com seguranca vidria é um tema de
ordem mundial e os estudos a esse respeito tém

evoluido devido ao elevado nimero de mortos e
feridos. Para o planejamento da mobilidade, o as-
sunto deve ser tratado com uma abordagem pre-
ventiva de seguranca e com foco nos resultados,
em vez de se aceitarem esses impactos como um
preco inevitavel do progresso econémico.

E essencial, para as Campanhas de Educacdo no
Transito, a construcdo de bancos de dados con-
fidveis para a identificacdo de pontos criticos de
grande incidéncia de acidentes. O conhecimento
e a visdo sistémica dos dados de acidentes de
transito fornecem uma compreensdao adequa-
da sobre as suas causas, permitindo que sejam
formuladas estratégias e medidas preventivas,
identificando, para cada localidade, sua cultura,
e adotando formas eficazes de tratar o problema.

As estratégias devem ter foco em Campanhas
abordando a conscientizacdo da populacdo e
das autoridades sobre a gravidade das conse-
guéncias dos acidentes, o estimulo ao uso de
meios de transporte mais seguros e a melhor
capacitagdo de condutores e pedestres.

O registro de fatores contribuintes para aciden-
tes de transito, a ser observado em conjunto
com os dados que sdo o objetivo dos registros
de acidentes, pode auxiliar concretamente no
tratamento dos pontos criticos e melhorar sig-
nificativamente a seguranca e reduzir os aciden-
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tes. Diante disso, torna-se fundamental dedicar
esforcos e pesquisas no sentido de melhorar a
gualidade das informacdes a respeito das ocor-
réncias de transito.

Os programas de reducdao de acidentes devem
ter continuidade, buscando sua sustentabilidade
e a adesdo da sociedade em geral a causa.

14.4.1 Implantar e Institucionalizar
uma Politica de Seguranc¢a no Transito
e Transporte

Acdo permanente, continua e com dotagao orga-
mentaria compativel, visando a Paz na Mobilida-
de Urbana.

14.4.2 Implantar uma Central de
Estatisticas e Analise de Acidentes
de Transito

Em parceria com os érgdos de transito, operacao
e de resgate das rodovias municipais, estaduais e
federais, visando ao fornecimento de elementos
e ao combate conjunto da grave epidemia que
resulta milhares de mortes e feridos por ano,
causada pelos acidentes de transito.



14.4.3 Implantar o Programa Educacgao
no Transito

AcOes permanentes de Educacdo no Transito, atra-
vés de cursos e campanhas, visando a conscientiza-
¢do da populagdo sobre o seu papel no contexto do
transito, bem como dotar o poder publico das condi-
¢cOes necessarias a fiscalizacdo permanente quanto
a obediéncia as leis e normas de transito em vigor;

e Campanhas

e Réveillon, Fest Verdo, Carnaval, Volta as Aulas,
Amigo da Vez, Pascoa, Aniversario da Cidade
(29/07), Semana Nacional de Transito, Dia Mun-
dial sem Carro (22/09), Semana da Crianga

e Projetos

- Sinalizacdo escolar - sinalizacdo especi-
fica, visando a maior seguranca no transito pro-
ximo as escolas da cidade.

- Circo Escola

e Treinamento de Seguranca e Educacdo

- Motorista Nota Dez: Treinamento e pre-
miacdo dos motoristas exemplares que ndo co-
meteram infragbes e que se destaquem no seu
trabalho e no convivio familiar e em sociedade.

- Pedala Macaé: Disseminacao do habito
da bicicleta pelos alunos da rede escolar, com a
difusdo de conhecimentos sobre normas de segu-
ranca de transito.

¢ Divulgacdo nas midias

Divulgar permanentemente as campanhas, pro-
jetos e agOes de Educagdo no Transito através do
Portal da Prefeitura, redes sociais, Facebook (‘Eu
curto Macaé’) e outras midias, blog prdprio a ser
implantado, além das midias tradicionais, como
jornal, TV, Terminais, Pontos e Estacdes, Rodovi-
aria e Aeroporto

e Benchmarking com outros municipios

e Parceria com outros érgaos municipais e es-
taduais

- CEPOD (Coordenadoria de Politicas Pu-

blicas sobre as Drogas)

- Guarda Municipal

- Confederacao Estadual de Ciclistas

- Lei Seca — Gabinete do Governo do Estado

- Secretaria Municipal de Saude

- Secretaria Municipal de Educacao

14.4.4 Implantar A¢oes e Programas de
Reduc¢ao de Acidentes

Adocdo de uma metodologia que busque par-
ceiras voluntarias, com gestdo municipal envol-
vendo, num trabalho conjunto, a comunidade e
a sociedade civil.
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14.4.5 Implantar o Observatoério
da Mobilidade

Criacdo de um observatdrio com o objetivo acom-
panhar o Plano de Mobilidade da cidade, com o
uso de indicadores, disponibilizando para os de-
mais érgaos de planejamento e desenvolvimento
urbano e econdmico informacgdes georreferencia-
das, atualizadas permanentemente, sobre ocupa-
¢do e uso do solo, desenvolvimento econdémico,
dados sdcio-econdmicos, projetos de expansdo
urbana e sistemas de transporte de pessoas e
cargas, visando a dar prosseguimento ao plane-
jamento do PMU Macaé em horizontes futuros.

Pesquisas sobre a utilizacdo da Rede de Ciclovias
proposta no PMU, bem como do SRT e do VLT,
formardo as bases de retroalimentacdo da efi-
cacia desses sistemas, indicando as expansoes e
modernizac¢des futuras.

Recomenda-se a utilizacdo dos sistemas e sof-
twares TransCad e Aisum como ferramentas
de trabalho de planejamento da mobilidade
urbana.
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15. MOBILIDADE NA REGIAO
SERRANA DE MACAE

Além da area urbana da cidade, concentrada en-
tre a faixa costeira e a Rodovia Governador Ma-
rio Covas (BR-101), existem nucleos urbanos em
expansao situados as franjas da Serra do Mar.
Tais localidades constituem nucleos urbanos
centralizados ou ndo e, mais ainda, estdo situ-
adas em altitudes diferentes. Para fins praticos,
foram classificadas em duas regiées denomina-
das Serra Baixa e Serra Alta.

Serra Baixa

Sao as localidades de porg¢des urbanas e periur-
banas, situadas até 150 metros de altitude, lo-
calizadas na zona de influéncia da Rodovia Ser-
ramar (RJ-162), no trecho entre a divisa com o
municipio de Rio das Ostras, até seu encontro
com a Rodovia do Petrdleo (RJ-168). Nessa clas-
sificacao, estdo incluidas as localidades de Bicu-
da Grande, Bicuda Pequena, Areia Branca e Serro
Frio. E importante ressaltar que essas localida-
des ndo constituem um nucleo urbano centrali-

zado, o qual se caracterizaria por sede de distrito
(conforme classificacdo do IBGE).

Serra Alta

Com localidades situadas a partir de 150 metros
de altitude, em uma zona de influéncia da mes-
ma RJ-162 (a partir da bifurcacdo do Atalaia até
a divisa com o municipio de Trajano de Moraes),
em conjunto com a Estrada Municipal Frade-Sa-
na, compreendendo as localidades de Cérrego
do Ouro, Trapiche, Serra da Cruz, Oleo, Glicério,
Frade, Sana, Arraial do Sana, Barra do Sana e Ca-
choeiros de Macaé.

Dentre todas, destacam-se Coérrego do Ouro
como o distrito urbano mais populoso e com
maior quantidade e diversidade de comércio e
servicos a populacao; e Glicério, como principal
centro turistico.

Também é importante ressaltar que, enquanto
os nucleos urbanos da Serra Baixa sdo compos-
tos por localidades descentralizadas com timido
processo de crescimento urbano-populacional,
as outras, situadas na Serra Alta, compdem nu-
cleos urbanos que estdao crescendo em propor-
¢do vertical e horizontal de suas areas urbaniza-
das, assim como a sua populacgao.
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Ao considerar que ambas possuem suas bases
produtivas locais, orientadas pela agropecuaria,
comeércio de pequeno porte e turismo, a princi-
pal diferenca entre as serras Baixa e a Alta estd
na especificidade produtiva: enquanto a porgao
inferior possui maior quantidade de terrenos
planos e mais adequados para a agricultura e
criagdo de animais, a porgao superior volta-se
mais para os atrativos turisticos.

Atualmente, estima-se que apenas uma peque-
na porcao da populacdo macaense, ndo superior
a 20%, resida nestas localidades.

A demanda didria média das atuais 4 linhas que
atendem a estas localidades, para o ano de 2014,
estd estimada em 6.500 passageiros por dia.

Observa-se uma superposicao de linhas mos-
trando centralidades de Cérrego do Ouro e Gli-
cério, o que sugere a sua otimizacdo por meio de
uma reestruturagao.

O padrao da frota da regido é de 6nibus com 3
(trés) portas nas linhas para o Terminal Central e,
na linha S13A (Frade — Sana), veiculos com duas
portas, do tipo midibus.
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Figura 15.1 - Mapa das linhas que
atendem a Regiado Serrana
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S13 Central - Frade 110,4 16 79 7.826 99

S13A Frade - Sana 27 1 4 129 32

S23 Central - Bicuda/Serra Escura 105,9 2 6 676 113
S33 Central - Serra da Cruz 56,7 1 4 260 65
Total 20 93 8.891 96

Tabela 15.1 - Linhas atuais da Regido Serrana
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Observa-se excesso de lotacdo nas horas de
pico, especialmente no horario de almocgo, e bai-
Xa ocupacdo nos demais periodos, indicando a
necessidade de redimensionamento das linhas,
compatibilizando a oferta com a demanda ao
longo do dia.

Contagens de Trafego na Regiao Serrana

Foram feitas Contagens Manuais Classificadas
em trés localidades selecionadas da regido serra-
na macaense, que forneceram a movimentagao
de veiculos e ciclistas mostrada pela Tabela 15.2,
nas oito horas correspondentes aos trés perio-
dos de pico analisados (das 6:30 as 9 horas; das
11:30 as 14 horas; e das 17 as 20 horas.

15.1 Reestruturar e modernizar os
sistemas viario, de circulagao e
de transporte coletivo

Essa reestruturacdo prevé adequar o sistema as
atuais demandas, promovendo o estimulo do se-
tor hoteleiro e turistico local, com preservagao
do meio ambiente.

Outras medidas importantes para a regiao serra-
na de Macaé sdo:

e Asfaltamento e calcamento da estrada
Frade-Sana;

¢ Implantacdo de passeios verdes nos nucleos
urbanos;

e Implantacdo de trevo no Atalaia (intersecdo da
RJ-162 com a RJ-168) e construcdo da Estacdo de
Integracdo Portal Serrano;

e Modernizacao dos Pontos de parada de Corre-
go do Ouro e Trapiche;

e Adequacdo da oferta atual de transporte nas
linhas S13 e S23, com acréscimo de 60%;

e Criacdo de linhas internas ligando os distritos
serranos (Serra da Cruz, Trapiche, Cérrego do
Ouro e Glicério), com integracdo tarifaria;

e Criacdo de linha turistica executiva (transporte
coletivo privado);

e Implantacdo de infraestrutura para ciclistas,

como bicicletarios, rotas ciclaveis e sinaliza-
¢do especial.
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Destaca-se a necessidade de se realizarem es-
tudos pontuais segundo as especificidades das
diversas localidades serranas, buscando alterna-
tivas vidrias que mantenham as caracteristicas
de cada uma e permitindo mobilidade com me-
nor impacto para os moradores, sem prejuizo da
atratividade para o turismo e as atividades eco-
ndémicas em geral.
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Figura 15.2 - Passeio verde para a serra



BR-101 e 622 526 44 52

Cdrrego do Ouro 37 Macaé 110
Trapiche e 576 488 46 42

Glicério

Oleo 380 320 40 20

Glicério 40 18
Frade 353 291 35 27
Portal do 135 110 5 20

Sana 42 Sana 19
Frade 183 161 1 21
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Tabela 15.2 — Total de veiculos medidos na serra




Mapa esquematico do Trevo do Atalaia
entroncamento da RJ-168 com a RJ-162
acesso a sefra macaense

Rl-162
sentido Bicudas

Figura 15.3 - Trevo do Atalaia

RI-162
sentido Frade

RI-168
sentido BR-101
e Macae
situacao situacao
atual proposta
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Figura 15.4 - Mapa da Regidao Serrana de Macaé
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16. PROPOSTAS
COMPLEMENTARES

Magl.ev =i COPPE

Cobra)

16.1 Pesquisa e Desenvolvimento
Tecnoldgico

Promover P&D - pesquisa e desenvolvimento
tecnoldgico da mobilidade urbana sustentavel,
mediante a implantacdo de uma linha experi-
mental de transporte publico, adotando a tec-
nologia de levitacdo magnética, em parceria
com a COPPE/UFRJ, idealizadora e desenvolve-
B .,.i,.; i fhias e o - dora do MagLev Cobra;

Promover a implantagao de um trecho da nova
Figura 16.1 - MAGLEV Cobra tecnologia sustentdvel de transporte urbano,
Maglev Cobra, interligando o Hospital da Uni-
med, a nova Rodovidria Intermunicipal de Ma-
caé, o Macaé Shopping, o Centro Universitario e
a Avenida Prefeito Aristeu Ferreira da Silva (Fir-
mas), passando pela Linha Verde.
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16.2 Transporte Aquaviario
no Canal de Macaé e no Rio Macaé

Promover a utilizacdo do transporte aquaviario
no Canal de Macaé e no Rio Macaé, como forma
de indugdo do desenvolvimento urbano em di-
recdo ao vetor de crescimento centro-oeste da
cidade.

Um exemplo da importancia do transporte flu-
vial em area urbana é a cidade de Bangcoc, as
margens do rio Chao Phraya, através do qual cir-
culam pessoas e cargas, facilitando a mobilidade
urbana de mais de 8,5 milhdes de pessoas.
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Figura 16.2 - Bangcoc, Tailandia






17. ESTIMATIVA PRELIMINAR DOS CUSTOS DE INVESTIMENTO E HORIZONTES PARA
A IMPLANTAGAO DAS PROPOSTAS DO PMU MACAE

Estimativa Preliminar dos Custos de Investimentos e Horizontes de Implantagao

1.1 TransLog - Rede de Transporte Logistico Urbano e Regional

TransLog URBANA Médio Prazo 31,0 62,0
TransLog REGIONAL Longo Prazo 43,0 86,0
1.2 SRT — Sistema Répido de Transporte / eixo Lagomar — Parque de Tubos (via Rodovia Amaral Curto Prazo 21,0 150,0
Peixoto)
1.3 VLT — Sistema Ferroviario de Transporte / eixo Lagomar — Parque de Tubos (via Aroeira e Centro) Médio Prazo 25,0 1.500,0
com Parque Urbano Integrado
Ponte para a Zona Zen Médio Prazo 0,1 6,0

Na Chegada a Cidade

2.1 Duplicagdo da Ponte da Amizade (Divisa com Rio das Ostras) Curto Prazo 0,2 12,0

Area Central

2.3 Interligacdo da Linha Verde com a RJ-106 Curto Prazo 1,0 2,0

2.4 Alargamento da Ponte Engenheiro Ivan Mundim Curto / Médio 0,5 30,0
Prazo

2.5 Implantagdo Melhorias Circulagdo do Transito
Binario Rui Barbosa & Teixeira de Gouveia Curto Prazo 0,4
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Bindrio Sacramento + Silva Jardim & Euzébio de Queiroz + Igualdade

Curto Prazo

0,4

Binario da Rua Doutor Télio Barreto

Curto Prazo

2,0

4.1 Implantagdo do Plano Cicloviario de Macaé

Prazo

Curto / Médio
Prazo

67,0

3.1 Reestruturacao do Sistema Integrado de Transporte Curto Prazo 1,0
3.2 Rede Noturna de servigos da SIT, com caracteristicas especiais de operagao nas vias Curto Prazo 0,5
3.3 Implantagdo do Sistema de Bilhete Unico Temporal Curto Prazo 10,0
3.4 Integracdo da SIT com a Rede de Ciclovias Curto / Médio 0,5
Prazo
3.5 Sistema de Informacgdes — MobiMacaé Curto Prazo 5,0
3.6 Implantacdo de Sistema de informacdo nos Terminais e Estacdes Curto Prazo 5,0
Terminais
3.7 Modernizag¢do e expansao de EstacGes e Terminais Curto Prazo 1,0
3.8 Requalificagdo Funncional do Terminal Lagoa Curto Prazo 0,2
3.9 Implantacao do Centro de Controle Operacional Curto / Médio 5,0
Prazo
3.10 Servicos de Classe Executiva Curto / Médio
Prazo
3.11 Redimensionamento da oferta (aumento os horarios) no eixo intermunicipal Macaé — Rio das Curto / Médio 0,2
Ostras e criagcdo de linhas expressas com servigos executivos Prazo
Fretamento Continuo — Privado
3.12 Estimulo ao uso e facilitagdo da circulagdo dos veiculos de Fretamento Continuo Curto / Médio 0,2

0,5

Observagao: Horizontes Adotados

Curto Prazo de 2015 a 2017 (2 anos) Médio Prazo de 2017 a 2021 (6 anos) Longo Prazo de 2021 a 2025 (10 anos)
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Desenvolvimento urbano sustentavel

4.2 Implantagdo das Rotas Acessiveis e Calgadas Verdes Curto / Médio 0,5
Prazo

4.3 ‘Andar e Pedalar é a Melhor Forma de Chegar” - Politica de Incentivo ao Transporte Nao Moto- Curto / Médio 0,2

rizado Prazo

5.1 Institui¢ao de Politica de Planejamento de Uso e Ocupagao do Solo

5.2 Instituicdo de uma Politica de Licenciamento Regulamentacdo de Polos Geradores de
Viagens

Planejamento, Gestdo da Seguranca no Transito e Transporte

5.3 Implantacdo e Institucionalizacdo de uma Politica de Seguranca no Transito e Transporte 10,0
5.4 Implantacdo do Programa Educac¢do no Transito, nas escolas de ensino fundamental e 10,0
médio

5.5 Central de Estatisticas e Analise de Acidentes de Transito 2,0
5.6 Observatério da Mobilidade de pessoas e cargas, visando a dar prosseguimento ao 2,0
planejamento do PMU Macaé em horizontes futuros

5.7 AcGes e Programas de Reducdo de Acidentes 5,0

rano, com Moderniza¢do dos Pontos de Parada de Cérrego do Ouro e Trapiche

6.1 Reestruturacdo e modernizacdo dos sistemas vidrio, de circulagdo e de transporte cole- 0,1
tivo

6.2 Asfaltamento e calcamento da estrada Frade-Sana 2,0
6.3 Implantacdo do Trevo Portal Serrano (RJ-162 com a RJ-168) e Estacdo de Integracao Portal Ser- 0,5

6.4 Aumento da Oferta Atual de Transporte
6.5 Criacdo de linhas internas ligando bairros da serra, com integragao tarifaria temporal
6.6 Criacdo de linha turistica executiva (transporte coletivo privado)
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